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La democracia se ve
amenazada por el populismo
y las autocracias

Problemas como la pobreza, la inseguridad, la desigualdad y la
falta de creacién de empleos debilita la democracia en Costa
Rica, una de las mas antiguas en Ameérica Latina.
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{Qué aspectos de la democracia hace falta que se trabajen y se construyan para tener una
una sociedad mas igualitaria que responda a intereses de todas las personas que vivimos
en ella? En dos publicaciones, personas investigadoras de la Facultad de Ciencias Sociales
ofrecen respuestas.
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La Escuela de Ciencias Politicas de la Facultad de Ciencias Sociales (FCS) de la Universidad
de Costa Rica (UCR) contribuye a generar cambios en la discusion sobre la democracia,
viendola mas alla del ejercicio del sufragio y de elecciones cada cierto tiempo, para
integrar en el tema la perspectiva feminista.

Esto se logra por medio de la incorporacion y visibilizacion de las voces de las mujeres
como parte de la perspectiva tedrica y su inclusidon en los cursos, asi como con el desarrollo
de publicaciones que permiten visiones politicas mas globales e igualitarias.

Maria José Cascante Matamoros,Vicerrectora de Vida Estudiantil y profesora de la Escuela
de Ciencias Politicas, es una de las académicas que se ha enfocado en analizar la
democracia desde esta nueva perspectiva en areas como: partidos politicos, estado de
derecho, género y la participacion politica de las mujeres.

Cascante ha participado en dos libros que contribuyen al nuevo conocimiento: Los limites
de la democracia costarricense: perspectivas feministas de la Eleccion 2018; a esto se suma
recientemente, un capitulo del libro El Populismo en América Central publicado en
conjunto con el investigador Juan Manuel Munoz.
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EL POPULISMO EN
AMERICA CENTRAL

Maria José Cascante Matamoros,Vicerrectora de Vida Estudiantil y profesora e
investigadora de la Escuela de Ciencias Politicas de la FCS de la UCR. Foto: Marilin Aguero
Vargas / Libro: El Populismo en América Central
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Populismo en América Central

El libro Populismo en América Central consta de capitulos por pais para describir este
fendmeno en la regidn, y como ha tenido relevancia en la actualidad, tanto en la academia
como en los medios de comunicaciéon. Maria José Cascante y Juan Manuel Munoz, son los
autores del capitulo que reflexiona sobre el populismo en Costa Rica y su posible
presencia a través de la historia.

Juan Manuel Munoz Portillo, docente e investigador de la Escuela de Ciencias Politicas de
la Facultad de Ciencias Sociales de la UCR, comenta que esta obra se hace las siguientes
preguntas: “,En Centroamérica tenemos fenémenos parecidos a este populismo que
estamos viendo en paises como Estados Unidos o Europa o el que se veia en América
Latina anteriormente? ;Vemos eso en América Central o estamos viendo un fenémeno
distinto?”

Por su parte, Cascante Matamoros explica que este analisis es la pieza que faltaba para
entender esta problematica en la actualidad; porque al observar la construccién de los
discursos populistas y como se plantean desde una perspectiva actual, se empieza a
descubrir como algunas élites politicas plantean o condicionan el tipo de vinculos que
deben darse con grupos como los feministas y la poblaciéon LGBT.

Para profundizar un poco en los hallazgos, la investigadora indicé que en el caso
costarricense hay un semillero fuerte para la construccion de los discursos populistas ya
que se ha dado un desarrollo desigualitario entre el Valle Central y las regiones periféricas
(costas y las fronteras).

“Esta desigualdad en lugar de asegurarse en buscar derechos y mayores posibilidades para
todas las personas, ha construido polarizaciones que nos hacen atacarnos entre nosotros y
vernos como enemigos; asi florecen los discursos populistas”, senalé la investigadora.

El interés por contribuir con el fortalecimiento de los propios procesos democraticos del
pais motiva al cuerpo docente a investigar estos temas. Desde la investigacion, se dan
pasos para entender y reflexionar sobre la propia realidad y la de nuestra region; como una
forma de continuar fortaleciéndonos como una sociedad soberanay una de las
democracias mas estables del continente.



Juan Manuel Munoz Portillo, docente e investigador de la Escuela de Ciencias Politicas de
la Facultad de Ciencias Sociales de la UCR. Foto: Karol Rios Cortés

(Qué es la democracia?

La palabra democracia proviene etimolégicamente del griego “demos” que significa
pueblo y “kratos” que se refiere al poder del pueblo. Si se toma en cuenta esta definicion
basica podemos concluir que democracia significa “participacion en los asuntos publicos”.

“Tenemos una visién pluralista de la democracia que usualmente se relaciona con
democracia liberal pero es mas que eso, y a veces debemos cuestionarnos y reflexionar
sobre este concepto”, explicé Juan Manuel Munoz Portillo, docente e investigador de la
Escuela de Ciencias Politicas.

La democracia no se reduce al modelo liberal, sino que algunos autores se refieren a que
esta implica conflicto, contrastar diferentes ideas, el didlogo y la deliberacion para resolver
asuntos publicos. Ademas de participacion, Munoz define la democracia como control y
rendicion de cuentas de los procesos de toma de decision y de las esas personas que
toman decisiones.

(Cual es el reto de la democracia en la actualidad?

Para Munoz, uno de los retos de la democracia en la actualidad tiene que ver con el
surgimiento de opciones autocraticas (lo contrario a la democracia). Al respecto explica
que las autocracias pueden ser dictaduras militares o familias que concentran el podery
de manera dinastica se lo heredan a otras personas, careciendo de control y rendiciéon de
cuentas sobre estas personas y los asuntos publicos.
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“Uno de los mayores retos que tienen las democracias viene a partir de que estas
alternativas se presentan como opciones viables para tomar decisiones importantes que
competen a las sociedad y que las democracias se han visto desafiadas e imposibilitadas
para tomar decisiones definitivas y efectivas para resolver problemas a la ciudadania,
como pobreza, desigualdad e inseguridad ciudadana”, Juan Manuel Munoz Portillo,
docente e investigador de la Escuela de Ciencias Politicas de la Facultad de Ciencias
Sociales de la UCR.

Por lo tanto, ante estos problemas surgen liderazgos autoritarios que amenazan la
institucionalidad democratica de fondo, hay abusos de poder y corrupcion, llevando asi a
que se debilite el aparato institucional.

Katzy O'neal Coto
Comunicadoras de la Facultad de Ciencias Sociales
Marilin Aguero Vargas y Karol Rios Cortés
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