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Estudiantes dejan en alto el
nombre de Costa Rica en la
Olimpiada Iberoamericana de
Biologia

Las universidades publicas apoyaron a los jovenes durante el
proceso tedrico y practico previo a la Olimpiada.
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Montserrat Suner y Justin Caceres fueron los unicos estudiantes de Costa Rica que
viajaron a Madrid para competir en la Olimpiada Iberoamericana de Biologia. Foto:
cortesia Justin Caceres

Justin Caceres Aguero y Monserrat Suner Sanchez participaron en la XVI Olimpiada
Iberoamericana de Biologia, evento en el que se adjudicaron una medalla de platay de
bronce, respectivamente.

La Olimpiada se llevo a cabo del 3 al 8 de setiembre en la Universidad Auténoma de
Madrid, en Espana, donde participaron 51 estudiantes de paises como Portugal, Cuba, El
Salvador, Espana, México, Brasil, Argentina, Ecuador, Bolivia, Republica Dominicana,
Guatemala y Costa Rica, entre otros.

Las ciencias forenses fueron el tema central de las Olimpiadas. En estas se analizaron
ramas de la biologia como la botanica, zoologia, genética y ecologia. La competencia
comenzo con tres dias de estudio para los participantes; posteriormente, tuvieron dos dias
para realizar los exdamenes respectivos.

El primer examen fue el practico, en el cual debian hacer un analisis de crimenes con
tematicas de botdnica, zoologia y genética. Al siguiente dia, hicieron dos exdmenes
practicos, el primero de 80 preguntas y el segundo de 50.

Durante el proceso de entrenamientos, practicas y examenes de simulacro, las
universidades publicas fueron de gran ayuda, segun explican los estudiantes. La
Universidad de Costa Rica (UCR)Yy la Universidad Nacional de Costa Rica (UNA) fueron las
instituciones publicas encargadas de apoyar a los estudiantes en su preparacion. También
colaboré la Universidad Estatal a Distancia (UNED).

“Los profesores de la UNA estuvieron con nosotros en todo el proceso, ademas cuentan con
un laboratorio dedicado para las actividades de la Olimpiada Costarricense de Ciencias
Bioldgicas (Olicocibi). También, en la UCR dos profesoras nos dieron clases en las
instalaciones de la universidad”, agrega Suner.

Duracion:

__

Por otra parte, Caceres menciona que “la UCR nos ayudé bastante con los laboratorios. Con
las dos profesoras interpretamos resultados, hicimos analisis de genética y microsatélites,
también pudimos hacer ejercicios de pruebas PCR. La UNA nos ayudo en la parte teéricay
practica, mientras que la UCR también nos presté sus instalaciones para entender los
resultados y realizar los ejercicios practicos”.

La Dra. Gabriela Chavarria Soley, profesora de la Escuela de Biologia, explicé la ayuda que
le brindé la UCR a los estudiantes:

“Vinieron un dia a hacer practicas de genética a la universidad, en la manana hicieron una
electroforesis y por dicha abarcamos este tema, porque les salié en el examen. Luego, por
la tarde vimos interpretacion de resultados genéticos”.

Sobre la experiencia vivida en Madrid, el estudiante explica que “fue muy bonito estar
rodeado de personas que aman la biologia. Durante nuestra estadia nos llevaron a conocer
las instalaciones de la Universidad Auténoma de Madrid y el edificio dedicado a las ramas
de esta profesion”.
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Segun comenta Suner, “la competencia fue dificil porque estabamos con los ganadores de
cada pais, a pesar de eso fue una experiencia sana y enriquecedora. Considero que los
examenes fueron un momento importante para mi porque estudié todo el ano para estar
ahiy fue un orgullo representar al pais en estas olimpiadas”.

Los profesores de la Universidad Nacional de Costa Rica (UNA), José Miguel Pereira (izq.) y
Francisco Herrera (der.) fueron los encargados de acompanar a los estudiantes en la
Olimpiada Iberomaericana. Foto: cortesia Justin Caceres

Disciplina y sacrificio

Los jovenes destacaron el esfuerzo que se tiene que realizar para obtener un buen
resultado en las olimpiadas de biologia.

“Desde noveno ano comencé el proceso, en el 2022 gané oro absoluto en la Olimpiada
Centroamericana y desde ese ano comencé los entrenamientos para la Iberoamericana.
Casi todos los viernes y sabados fui a hacer exdmenes, a prepararme, leiamos,
repasabamos y haciamos simulacros. También dedicaba tiempo en la casa para repasar’,
expresa Caceres.

Segun cuenta Suner, comenzo el proceso en marzo del 2022 cuando participo en la
Olimpiada Costarricense y gané medalla de oro.

Luego, a partir de enero del 2023, la estudiante se enfocé en la Olimpiada Iberoamericana.

Ella considera que fue un proceso bastante retador, ya que desde febrero hasta setiembre
de este ano estudio de forma constante y asistia todos los viernes y sabados a la UNA para
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realizar examenes y participar en entrenamientos con estudiantes que ya habian
participado en las olimpiadas.

“A lo largo de este recorrido aprendi bastante y mejoré mis habitos de estudios. Ademas,
adquiri conocimientos en biologia”, concluye.

Sobre el compromiso que adquirieron los participantes, la Dra. Chavarria comenta que “en
general, ellos tienen mucho interés en la biologia, ademas, estaban comprometidos con el
proceso de la Olimpiada, por eso es que ir a la Iberoamericana es un premio para ellos, ya
gue pasaron todo este proceso de preparacion”.

El proximo afo, estudiantes costarricenses buscaran la posibilidad de asistir a la Olimpiada
Mundial de Biologia 2024, que se realizara en Kazajistan.

Fabricio Rosales Lépez
Asistente de comunicacién en la seccién de prensa
fabricio.rosaleslopez@ucr.ac.cr
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