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Gedloga tica contribuye con un estudio
publicado en la revista Science que refuta
teoria cientifica

En su estudio, la paleoecdéloga costarricense analizé seis metros de sedimento procedente del lago Limén, en la
l/Amazonia peruana. Cada muestra mide cerca de un centimetro cubico. Foto: cortesia de Guaria Cardenes.

La publicacién cambia la perspectiva sobre la reforestacion de la
selva amazdnica antes y tras la llegada de los europeos a América
y el impacto que provocé en el clima global
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Cuando Guaria Cardenes Sandi concluyé su tesis de maestria en Biologia en el 2011, en la
Universidad de Costa Rica (UCR), nunca imaginé que una década después su estudio
serviria para refutar una teoria de gran peso cientifico.

A finales de abril pasado, Science publicé el articulo Reforestacion generalizada antes de
la influencia europea en la Amazonia, de un grupo de 12 paleoecdlogos, en el que
Cardenes aparece como coautora en el cuarto lugar.

Ella es la Gnica mujer cientifica latinoamericana que participé en este proyecto. Ademas,
es la primera especialista de nuestro pais en paleoecologia, una disciplina que busca
entender las interacciones de los organismos y ambientes del pasado mediante registros
geoldgicos, sean estos fosiles o estratigraficos.


https://www.ucr.ac.cr/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/categorias/ciencia-y-tecnologia.html
https://www.sciencemag.org/
https://science.sciencemag.org/content/372/6541/484
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Durante su trabajo, los investigadores encontraron evidencias de que los arboles y la
vegetacion del Amazonas se venian recuperando desde antes de la llegada de los
europeos al continente —a finales de la década de 1490—y no después, como se pensaba.

Publicaciones anteriores plantean que el crecimiento de los bosques amazdnicos se
produjo luego de la colonizacién europea, debido a la reduccion de la cantidad de
poblaciones indigenas (que contribuyo a la caida en el siglo XVII de los niveles globales de
CO, atmosférico). Se cree que esta anomalia es una de las causas de un periodo

inusualmente frio, conocido como la Pequena Edad de Hielo.

En el estudio reciente, los paleoecélogos analizaron polen y particulas de carbén de
sedimentos de 39 lagos de la cuenca del Amazonas. La gedloga costarricense, actual
directora de la Escuela Centroamericana de Geologia de la UCR, examind muestras de seis
metros de sedimento del lago Limén, de la Amazonia peruana.

El lider del grupo y primer autor del articulo de Science, Mark Bush, fue el director de la
tesis de doctorado de Cardenes, en el Instituto de Tecnologia de Florida, de Estados
Unidos.

En esa investigacion, la especialista en palinologia (estudio del polen y las esporas de las
plantas) utilizé particulas de polen y de carbon para entender como era el clima en
Centroamérica en el anterior periodo caliente, de aproximadamente 90 000 a 135 000
anos atras.

La Dra. Guaria Cardenes, investigadora de la UCR y actual directora de la Escuela
Centroamericana de Geologia, es la primera especialista en palinologia del pais.

(Por qué el polen?
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El polen es un indicador muy utilizado para estudiar procesos y patrones de cambio en los
ambientes naturales frente a diversos factores como la presencia humana, la temperatura,
la humedad y la sequia, entre otros, antes de la existencia de instrumentos de medicion.

La investigadora de la UCR explicé que los granos de polen fésil, como los encontrados en
los sedimentos de la Amazonia, brindan informacién sobre los tipos de vegetaciény la
estructura de una comunidad vegetal del pasado.

“Yo puedo reconstruir si habia un bosque primario, secundario o un charral y como esto
cambid a través del tiempo. Cada seccion delgada de una muestra de polen que uno
analiza es como una fotografia de la vegetacion del pasado”, afirmao.

Un registro de polen brinda datos de un determinado lugar, pero cuando se juntan varios
registros pueden ayudar a comprender lo que estaba pasando en un area mas extensa, por
ejemplo, en toda la Amazonia.

El polen se conserva en el sedimento con el paso del tiempo gracias a sus caracteristicas
especiales. Esta parte de la planta esta hecha de esporopolenina, un material resistente a
la degradacién por los agentes quimicos. La exina o capa exterior de los granos de polen
constituye una especie de envoltorio, que contiene una parte de la informacion genética
del organismo vegetal.

En cuanto a las muestras recogidas en la Amazonia, el trabajo para los palinélogos
empieza con la extraccion del sedimento en el fondo del lago, el cual representa la historia
de la zona. Las capas mas antiguas se encuentran en la parte inferior y las mas jovenes en
la parte superior.

En el laboratorio se extraen muestras de mas o menos un centimetro cubico de sedimento
y se hacen unas “pastillas de sedimento”. Estas se procesan con reactivos quimicos para
eliminar las arcillas, la materia organica disuelta y los fragmentos de roca y minerales. Lo
que se obtiene al final es el polen y las esporas que quedaron atrapadas en el sedimento.

Segun expres6 Cardenes, el analisis del polen es un trabajo muy minucioso y de muchas
horas de observacion en un microscopio de luz. “Lo que uno hace es sentarse a ver
paciente y detenidamente los granos de polen”, anadié. Hay que identificar y cuantificar
cada grano de acuerdo con las familias, géneros y especies de plantas.



El polen es un indicador muy utilizado para estudiar procesos y patrones de cambio en los
ambientes naturales del pasado. Fotos: cortesia de Guaria Cardenes.

La datacion de los registros de polen se realiza en la mayoria de los casos con
radiocarbono 14, el cual se emplea para determinar la edad de las capas de sedimentos y
hacer una cronologia del nucleo de sedimento.

Articulo controversial

Para la gedloga, el articulo de Science es muy controversial. Logré ser publicado en esta
revista de alto impacto porque lo que plantea estd cambiando la perspectiva que tenemos
sobre los procesos de reforestacion ocurridos en la Amazonia antes y durante el periodo
de la colonizacién europea.

“La recuperacion del bosque en esa zona —argumento— no se puede atribuir
completamente a la llegada de los espanoles y a la muerte de toda la poblacion nativa,
esta se dio previo a este hecho y esta relacionada con dinamicas culturales, enfermedades
y otros factores”.

Los datos aportados son muy robustos, annadié Cardenes. De alli que hay nueva evidencia
de que la antigua conceptualizaciéon de esos procesos no concuerda con los datos que se
presentan.

Algunos estudios paleoecolégicos y palinolégicos han permitido descubrir que siempre ha
habido un impacto humano en el medio ambiente. Por eso, ayudan a entender, a la luz de
los cambios actuales, lo que ha sucedido en la Tierra en diferentes periodos geoldgicos.
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“Desde que existimos, los seres humanos generamos un impacto en el planeta y conforme
aumenta la poblacién, dejamos una huella mayor. Prefiero no calificarlo como un impacto
negativo, simple y sencillamente son paisajes que estan antropizados, porque hay una
relacion entre la gente y su entorno”, aseguro.

No obstante, recalco, el efecto de las actividades humanas de los ultimos dos siglos ha
acelerado ese proceso, debido al aumento en las emisiones de CO, y a la urbanizacion,

entre otros factores.

“Lo que ha cambiado es que los impactos en el medio ambiente son cada vez mayores y
han sido potenciados por un sinnumero de herramientas tecnoldgicas. Por lo tanto, los
sistemas terrestres empiezan a llegar al limite de su resiliencia y no tienen capacidad para
recuperarse”, explico.

La paleoecéloga promueve en Costa Rica esta ciencia del primer mundo. Por eso, les esta
ensenando la técnica de la reconstruccion del polen a sus estudiantes para aplicarla en
diversas investigaciones.

En este momento, esta trabajando con investigadores y estudiantes de Arqueologia de la
UCR y del Museo Nacional en dos sitios: Nuevo Corinto, en el Caribe; y Finca 6, en la zona
sur.
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