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Algunas bacterias protegen a los anfibios
de un mortal hongo

Un total de 64 especies de anfibios de Costa Rica se encuentran clasificadas en riesgo. Por esto, su proteccion es muy
importante para lograr mantener la diversidad bioldgica y controlar las enfermedades zoonéticas. Fotos: cortesia de
Adridn Pinto.

La cepa virulenta del hongo es una de las posibles causas de la
desaparicion de gran cantidad de especies en Costa Rica

(VA YV\>JleyAl Cienciay Tecnologia

Tiempo atras era muy comun escuchar en la orilla de rios y riachuelos una algarabia de
ranas y sapos. Muchas generaciones crecimos escuchando sus cantos, que se han ido
apagando con el paso de los anos.

En las ultimas décadas, los cientificos han estado buscando respuestas a la pérdida
drastica de las especies de anfibios en Costa Rica. Se sabia de la existencia en el mundo de
un hongo que ataca la piel de estos animales y que acaba con sus poblaciones, pero no se
habia hecho una caracterizacion del patégeno presente en suelo nacional.

Recientes estudios de investigadores de la Universidad de Costa Rica (UCR) contribuyen a
llenar este vacio de conocimiento. Sus resultados recién publicados en la revista
Microbiology, de la Sociedad Britanica de Microbiologia, muestran que las cepas del
hongo patégeno circulantes en el pais son altamente virulentas.
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Ademas, demuestran que algunas bacterias de la piel de los anfibios inhiben el
crecimiento del hongo y, por lo tanto, los podrian proteger de la enfermedad infecciosa
que este les provoca.

Tales hallazgos constituyen un avance para una mejor comprension y caracterizacion del
hongo. También para entender por qué algunas especies son mas resistentes que otras al
hongo Batrachochytrium dendrobatidis (Bd).

En nuestro pais existen alrededor de 64 especies de anfibios clasificadas en alguna
categoria de riesgo, segun la Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN). Ademas, desde 1980 se ha reportado una disminucion de cerca de 20 especies de
estos animales.

La investigacion de la UCR, realizada entre el 2013 y el 2018, le permitio al biélogo Juan G.
Abarca Alvarado obtener la Maestria Académica en Microbiologia de esta universidad.

Abarca trabajo con un grupo de cientificos liderado por Adrian Pinto Tomas, especialista
en microbiologia ambiental.

“Este estudio logra aislar y describir por primera vez en Costa Rica al hongo patégeno de
anfibios que se asocia con su extincién masiva en todo el orbe, y lo ubica en el genotipo
mas virulento”, aseguré Pinto.

Cepa virulenta

“Costa Rica fue uno de los sitios en el mundo en donde mas se reporté la disminucién de
las poblaciones de anfibios, pese a la gran diversidad que hay en el pais. Por eso, aqui se
hizo mucho énfasis en la investigacion cientifica en este tema”, explicé Abarca.
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En recientes estudios de la UCR se logroé aislar y caracterizar el hongo patégeno asociado a
la desaparicion de una gran cantidad de poblaciones de anfibios en Costa Rica. Fotos:
cortesia de Adrian Pinto.

El trabajo se inicié con la busqueda en diferentes lugares de las especies amenazadas, lo
cual constituyo un reto para los investigadores. No solo las poblaciones de anfibios son
muy reducidas, sino que se encuentran en lugares muy alejados y de dificil acceso.

Otro de los desafios era aislar el hongo y realizar su descripcién genética. También habia
que obtener las bacterias de la piel de los anfibios para realizar ensayos en el laboratorio
con ambos microorganismos y observar cuales bacterias impedian el crecimiento del
hongo.

Al inicio, en la mayoria de las visitas al campo —recordé Abarca—, no lograron aislar el
hongo, aunque cuando veian a los anfibios, y las condiciones en las que se encontraban,
era bastante obvio que el patégeno estaba presente.

“Las ranitas se veian enfermas, brincaban menos, estaban letargicas e, incluso, cuando uno
las agarraba a veces se quedaban los pedazos de piel en la mano”, detalld.

El hongo patégeno ataca la piel, un érgano vital para los anfibios, pues por medio de este
pueden respirar, transportar el agua y también cumple una funcion defensiva.

En el mundo se han determinado diferentes cepas o variaciones del hongo y algunas de
ellas con mayor grado de infeccién que otras. Hay una que es muy virulenta y que fue
identificada en el estudio.

“Queriamos determinar si en Costa Rica esa cepa estaba presente. Para esto, después de
lograr aislarla, extrajimos el ADN del hongo e hicimos comparaciones genéticas. Asi fue

como nos dimos cuenta de que la cepa denominada BDGPL (Linaje Pandémico Global),
gue es hipervirulenta, circula en el pais”, afirmo el investigador.

El hongo se transporta por el agua, esto facilita que las esporas pasen de una rana
infectada a otra sana en una misma charca, o que lo adquieran por contacto directo entre
individuos.

De alli que los cientificos alertan sobre el cuidado que se debe tener para impedir que el
hongo se propague. “Esto es un llamado de atencién para que evitemos la manipulacién
innecesaria de anfibios, lo cual causa la diseminacion del patégeno”, advirtioé Pinto.

Gilbert Alvarado Barboza, otro de los participantes en la investigacion, consideré que es
dificil determinar cuales especies de anfibios del pais son mas vulnerables al hongo. “Esto
funciona como cualquier otra enfermedad, hay individuos que van a poder sobrevivir y
otros que no”, expreso.



La rana arlequin (Atelopus varius) es una de las especies muy sensibles al mortal hongo.

El bidlogo y médico veterinario comenté que hay poblaciones que han reaparecido y que
estan conviviendo con el hongo, como lo demostré en su tesis de doctorado, en la cual
estudio a la especie Lithobates vibicarius.

“Esta situacion hay que evaluarla con cada especie y con cada poblacién para ver cuales
individuos se ven afectados por el quitridio (hongo)y cuales no”, recalcé.

Bacterias protectoras

El estudio de la UCR determiné, ademas, que las bacterias de la piel de los anfibios que
han sobrevivido a las extinciones son capaces de inhibir al hongo patégeno, aunque no
todas lo hacen de la misma manera. Por lo tanto, para entender esta enfermedad es

necesario considerar el contexto local del anfibio, el patégeno y su microbiota asociada.

“Las especies de anfibios que sobrevivieron al declive albergan bacterias en su piel capaces
de inhibir el crecimiento del patégeno. Sin embargo, esta capacidad inhibitoria varia
segun la cepa del hongo que se esté probando”, puntualizé Pinto.

Las bacterias presentes en la piel de los anfibios han convivido con ellos durante mucho
tiempo y algunas tienen formas de protegerse mediante sustancias quimicas que
producen para combatir a otros patégenos. Entre estos se encuentra el hongo Bd.

Los cientificos lograron identificar 55 aislamientos bacterianos con alta capacidad de
proteccidn, de los cuales seis son los que tienen mayor potencialidad.
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"Estos hallazgos sugieren que las bacterias de la piel adaptadas localmente pueden
ofrecer proteccion contra la enfermedad"”, asevero Pinto.

Cambio climatico

En la literatura cientifica existe bastante informacién que asocia la proliferacién del hongo
Bd con los efectos del cambio climatico. Por ejemplo, se ha determinado que el aumento
en la temperatura o los cambios drasticos en esta pueden beneficiar el crecimiento del
patoégeno.

También hay investigaciones que relacionan factores como la pérdida de bosque, el
aumento de la temperatura y de la radiacion ultravioleta con una mayor o menor
virulencia del hongo, dependiendo de los sitios en donde se encuentre.

“Si se han hecho correlaciones entre el hongo y ciertos factores ambientales. Sin embargo,
no esta muy clara esa relacion, faltan mas estudios para ver como el calentamiento global
podria cooperar con estas enfermedades en perjuicio de los anfibios”, indicé Abarca.

Alvarado explicoé que hay una relacion indirecta, ya que el cambio climatico puede
producir estrés en los animales, disminuir su inmunidad y favorecer la aparicion de
enfermedades, como la producida por el hongo patégeno en los anfibios.

Especies amenazadas

Los anfibios son uno de los grupos mas diversos de los trépicos y tienen una gran
importancia en la cadena alimenticia. Por eso, su proteccién es crucial para
mantener los ecosistemas saludables y ayudar a controlar las enfermedades
zoonoticas.

En Costa Rica, las especies de anfibios clasificadas en peligro critico son:

-El sapo de Holdridge (/ncilius holdridgei). especie nativa que se encuentra
solamente en las montanas de la region central del pais.

-La rana arlequin (Atelopus varius): especie de rio de gran colorido, muy sensible al
mortal hongo Bd.

-Varias especies de ranas de rio del género Isthmohyla: viven en corrientes frias en
zonas altas, un habitat donde el Bd prolifera con éxito.
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