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La UCR comparte con el
mundo aportes cientificos y
tecnolodgicos para el
tratamiento de pacientes con

COVID-19

Toda la informacion necesaria para obtener suero contra el nuevo
coronavirus, construir respiradores y elaborar hisopos para
pruebas médicas sera de libre acceso
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Desde la década de los 70 el Instituto Clodomiro Picado de la UCR trabaja en la
investigacion y desarrollo de sueros antiofidicos. Foto Jenniffer Jiménez.

El quehacer de la Universidad de Costa Rica (UCR) tiene como uno de sus objetivos
primordiales mejorar la calidad de vida de todas las personas en el pais, pero ahora en
medio de la lucha mundial en contra del Covid-19 la solidaridad demanda que el
conocimiento creado para procurar que los pacientes se recuperen sea compartido con el
resto del mundo.

De ahi que la UCR ponga a disposicién de la humanidad el protocolo para la elaboracién a
partir del plasma de pacientes convalecientes por el nuevo coronavirus, de un suero
inyectable compuesto por inmunoglobulinas humanas hiperinmunes contra el SARS-CoV-
2, el cual forma parte del tratamiento en pacientes quienes estén en las categorias de
estado severo y estado critico.

Este proceso, liderado por la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), ha sido
desarrollado en el Instituto Clodomiro Picado (ICP) de la UCR, el cual se dedica, entre otras
aristas de investigacion, a la generacion de sueros antiofidicos que son distribuidos en el
ambito nacional e internacional.

Un equipo de expertos de varias disciplinas se unieron para desarrollar un respirador que
llenara las necesidades de atencion de las CCSS. Foto Laura Rodriguez.

El segundo proyecto cuyo protocolo fue liberado es el de los respiradores artificiales, el
cual fue disenado por parte de especialistas de la Escuela de Fisica, Escuela de Ingenieria
Mecanica, Escuela de Enfermeria y Escuela de Artes Plasticas.
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El propésito de esta iniciativa es poder suministrar a los hospitales de la CCSS los
respiradores artificiales necesarios para conectar a aquellos pacientes quienes no pueden
respirar por si mismos, debido a las complicaciones por el Covid-19.

El tercer aporte liberado es el disefio y método de elaboracién de los hisopos para pruebas
de diagnéstico del nuevo coronavirus, que consiste en un dispositivo alargado, delgado y

con una cabeza porosa, el cual se introduce en cada fosa nasal para poder raspar en lo
profundo de la nasofaringe y obtener una muestra que se lleva al laboratorio para poder
determinar si esa persona padece de Covid-19.

Actualmente el proyecto de los hisopos se encuentra en las ultimas etapas de pruebas
para poder pasar a la produccion en serie. Foto Anel Kenjekeeva.

La CCSS ya ha informado a la UCR que necesita con urgencia de estos instrumentos
meédicos, pues debido a la demanda mundial y a las limitaciones de trafico comercial
estan escaseando; esta propuesta la crearon en conjunto las facultades de Ingenieriay
Microbiologia, en alianza con laboratorios dentales privados quienes han manufacturado
varios disenos de hisopos para los respectivos analisis.

Al respecto, la Dra. Marianela Cortes Munoz, directora de la Unidad de Gestion y
Transferencia del Conocimiento para la Innovacién (Proinnova) de la UCR, explicé que
estos aportes estan incluidos dentro de una plataforma creada por la Organizaciéon
Mundial de la Salud (OMS) que se denomina Repositorio de Derechos del Covid-19 y que es
una iniciativa propuesta por el Gobierno de Costa Rica.

“De esta forma todos los paises podran compartir datos, conocimiento y propiedad
intelectual en el contexto de la pandemia, con el fin de buscar soluciones y salvar la vida
de los pacientes. Esto es poner el conocimiento al servicio de las personas y la UCR se
compromete a compartir sus proyectos en ese repositorio”, afirmo la Dra. Cortés Munoz.
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Hasta el momento el Repositorio de Derechos del Covi-19, que nacié gracias a una
propuesta ideada por el Gobierno de Costa Rica y su presidente Carlos Alvarado Quesada,
cuenta con el apoyo de 36 paises que son miembros de la OMS. Foto cortesia Oficina de
Comunicacion de Casa Presidencial.

Las iniciativas que se incluyan dentro de este Repositorio deben de contar con cuatro
elementos claves: la divulgacién publica de la investigacién de secuenciacion de genes; la
transparencia en torno a la publicacién de todos los resultados de los ensayos clinicos;
alentar a los gobiernos a incluir clausulas en los contratos con las companias
farmacéuticas sobre distribucién equitativa y la publicacién de datos de prueba; y licenciar
cualquier tratamiento potencial, vacuna u otra tecnologia a productores grandes y
pequenios.

La Dra. Cortés Munoz aclaré que la propiedad intelectual es una herramienta dentro de la
gestion de la innovacidon y no un fin en si mismo, “lo méas importante es que esa propiedad
intelectual sea puesta al servicio de la sociedad”, anadié.

Finalmente el presidente de la Republica, Carlos Alvarado Quesada, y con motivo de esta
accion por parte de la UCR, manifesté que “las vacunas, pruebas, diagnésticos y otras
herramientas que son claves en la respuesta ante el nuevo coronavirus deben estar
disponibles universalmente como bienes publicos globales”, para que de esta manera el
acceso a este conocimiento sea equitativo y todos los paises tengan las mismas
oportunidades para poder recuperar a sus enfermos.
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