
La mayoría de jóvenes de las
universidades públicas
utilizan las becas para
financiar sus estudios
Así lo confirman los resultados obtenidos en una investigación del
Conare para el año 2019
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Los estudios universitarios posibilitan una mejor calidad de vida y un abanico de
oportunidades laborales para los jóvenes del país. Foto ilustrativa Karla Richmond.
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El 48,6 % de la población estudiantil encuestada en un análisis del Conare, tiene a las
becas como la principal fuente de financiamiento de sus carreras en universidades
estatales, mientras que quienes reciben el apoyo económico de sus padres representa el
46,5 %.

En las sedes regionales la distancia entre ambas variables aumenta considerablemente,
pues las becas es la principal fuente de financiamiento para el 60,3 % de los estudiantes
de la región Chorotega, el 58,5 % en el Pacífico Central, 74,6 % en la Brunca, 69,6 % en la
Huetar Caribe y 59,9 % en la Huetar Norte.

Así se desprende del Estudio de caracterización de la población estudiantil universitaria
estatal, 2019, que desarrolló el Consejo Nacional de Rectores (Conare), cuya muestra se
basó en estudiantes quienes estaban matriculados en el primer ciclo lectivo del 2019, en
alguna de las cinco universidades públicas.

El Ing. Luis Paulino Méndez Badilla, presidente de Conare, indicó en un comunicado, que
esta investigación estadística es “un instrumento para la rendición de cuentas a la
sociedad y para la toma de decisiones en la planificación universitaria con miras al
próximo quinquenio. Es la primera vez que se realiza a escala de las cinco universidades
públicas y sus hallazgos resultan ser de gran relevancia, pues el conocer al estudiantado
permite fortalecer sus programas de acompañamiento socioeconómico, cultural y
curricular, entre otros”.

Detalles de la investigación

Este trabajo, realizado por la División de Planificación Interuniversitaria de Conare, fue
hecho entre los meses de marzo y octubre del 2019 y la muestra aleatoria abarcó a un total
de 13 987 estudiantes universitarios, quienes estuvieran matriculados en las múltiples
sedes y recintos de las universidades públicas en todo el país. En el caso de la Universidad
Estatal a Distancia (UNED), el estudio se aplicó por regiones de planificación.

Esta encuesta, que tiene un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 4 %,
brindó un dato adicional: el 74,7 % de los estudiantes consultados son de colegios
públicos, mientras que el 16,2 % provienen de colegios privados.
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Asimismo, el 73,2 % de los estudiantes se mantienen viviendo con sus respectivas familias
durante el ciclo lectivo, y solamente el 26,8 % se separa de su residencia familiar para irse a
estudiar.

Por otra parte, el 74,8 % de los estudiantes tienen conocimiento del idioma inglés, un 11,1 %
del francés, y el 23,6 % sólo del español.

Este trabajo estadístico evidenció además que existe una valoración positiva, en cuanto a
la satisfacción de los estudiantes hacia las universidades estatales, pues su calificación
general fue de 4,1 en una escala en la que 5 era “totalmente satisfecho” y 1 “nada
satisfecho”.

Aunado a esto, el trabajo que han hecho las universidades estatales dirigido a procurar la
permanencia y continuidad de los estudiantes en sus carreras ha rendido sus frutos, pues
el 81,5 % de la muestra no suspendió sus estudios.

Un dato adicional que se puede destacar de esta encuesta es que el 30,1 % del alumnado
al que se contactó tenía un trabajo.

“Realizar estudios de este tipo permite a la sociedad conocer las principales características
de la población universitaria estatal y visualizar, desde la perspectiva estudiantil, la opinión
sobre sus casas de estudio y de los servicios y beneficios que apoyan su actividad
académica”, indicó la M.Sc. Ilse Gutiérrez Coto, directora de la División de Planificación
Interuniversitaria de Conare.

Los sistemas de becas de las universidades públicas propician que aquellos jóvenes con
limitaciones económicas, puedan cursar una carrera y asegurarse su futuro. Foto ilustrativa
Karla Richmond.
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Finalmente, este análisis estadístico se va a realizar cada dos años, según afirmaron las
autoridades del Conare, con el fin de mantener actualizadas las bases de datos y así
obtener los insumos necesarios para definir las acciones tendientes a fortalecer las
oportunidades de estudio de los jóvenes en Costa Rica.
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