
Por Nicolas Boeglin Naumovic Profesor de Derecho Internacional Público Facultad de
Derecho Universidad de Costa Rica UCR

Voz experta: El Índice de
Desarrollo Humano (IDH) y la
posición 68 de Costa Rica
puesta en perspectiva

19 DIC 2019

Ampliamente publicitado, el pasado lunes 9 de diciembre, el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) presentó su medición anual al entregar su informe sobre
el Índice de Desarrollo Humano (IDH) a nivel mundial (véase informe 2019 en español),
ubicando a Costa Rica para el 2018 en la posición 68. Como bien se sabe, el IDH es un
indicador internacional elaborado por Naciones Unidas que clasifica a los Estados cada
cierto tiempo, según una metodología validada desde 1995.

Bastante menos publicitado, la posición 68 que ostenta a nivel mundial Costa Rica en el
2019 corresponde a la misma posición que ocupaba en el 2013 (véase informe del PNUD
del 2013, p. 17).

Prácticamente imperceptible en los diversos artículos y análisis sobre esta noticia, con
respecto a la última medición del IDH, Costa Rica pierde cinco lugares en materia de
desarrollo humano en este 2019 con respecto a la medición del 2018.

Costa Rica: cinco escaños perdidos

En México, la pérdida de dos escaños es considerado lo suficientemente importante para
dar lugar a un titular de prensa en un influyente medio digital (véase nota de prensa del
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medio Aristegi Noticias del 10.12.2019); de igual forma en el caso de Nicaragua (véase nota
de prensa); al tiempo que en Argentina, el mantenimiento en el mismo lugar también se
considera de cierto interés (véase nota de prensa del medio MDZ del 9.12.2019).

En Costa Rica, salvo error de nuestra parte, pocos analistas hicieron ver esta caída que
debe interesar a muchos sectores: en el 2018, fecha de la última medición, Costa Rica
ostentaba la posición 63 a nivel mundial (véase informe del 2018, tabla en página 23),
mientras que con esta nueva medición, Costa Rica se sitúa en el puesto 68 (véase
precitado informe del 2019, tabla en página 26).

TABLA SOBRE ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO (Costa Rica)

2003 Puesto 42 a nivel mundial

 
2004

Puesto 45 a nivel mundial

2005 47

2006 48

2007 48

2008 50

2009 54

2010 62

2011 69

2013 68

2015 69
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2016 66

2018 63

2019 68

(Fuente hasta el año 2011: Informe Estado de la Nación / PNUD. Informe EdN, XVIII (2012),
p. 363. Cabe señalar que en las últimas ediciones del Estado de la Nación, por alguna

razón que desconocemos, ya no se incluye en sus listas de indicadores el IDH
desarrollado por el PNUD como tal).

Perder cinco posiciones de un año a otro refleja evidentemente un notable deterioro, el
cual debiera interpelar a muchos analistas y decisores políticos, así como a sectores
académicos de esta misma Universidad.

Nótese que en el 2015, Costa Rica ostentaba la posición 69 (véase informe IDH 2015, tablero
en p. 214). ¿Qué significa exactamente el encontrar a Costa Rica en el lugar 69? De manera
a ayudar a nuestros estimables lectores poco familiarizados con estos rangos, es preciso
señalar que el peor puesto obtenido por Costa Rica en su historia desde que existe esta
medición del PNUD, es precisamente el puesto 69. 
 
Esta desmejorada posición para el 2019 puede también ser comparada al IDH de Costa
Rica en el año 2003, año en el que Costa Rica ostentaba la posición 42 a nivel mundial
(véase informe IDH 2003, tabla de página 262).

Hay que tener en mente que desde el año 2006, el descenso de Costa Rica ha sido
pronunciado en materia de desarrollo humano. En el 2011, Costa Rica cayó al puesto más
bajo en su historia, el puesto 69, lo cual puede plantear algunas interrogantes sobre los
efectos, en materia social, de la gestión de la administración del Presidente Oscar Arias
Sánchez (2006-2010). Volvió exactamente al lugar 69 en el 2015 al concluir la
administración de la Presidenta Laura Chinchilla Miranda (2010-2014).Al haberse
mantenido en el 2019 con un IDH en la posición 68, las interrogantes persisten, al no haber
logrado ninguna de las administraciones posteriores mejorar sustancialmente el IDH de
Costa Rica, salvo el repunte logrado - de la posición 69 (2015) a la posición 63 (2018) -
correspondiente a la administración del Presidente Luis Guillermo Solís Rivera (2014-2018). 
 

La pobreza: una persistente variable sin incorporarse en el
caso de Costa Rica

La curiosidad de algunos puede llevarnos a intentar conocer las diversas variables usadas
por el PNUD para calcular el IDH. Al consultar la casilla específica correspondiente a Costa
Rica (véase enlace del PNUD), se desglosa el IDH con los diversos valores numéricos usados
para cada una de las variables: el único valor que no fue asignado en el 2018 fue el de
pobreza, con un rubro que se mantiene con la indicación «n.a /not available».
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¿Cómo explicar esta ausencia al contar Costa Rica con diversos estudios y diagnósticos que
miden de forma muy precisa la pobreza en el país? Es una situación idéntica a la
encontrada en el 2017 al publicarse el informe IDH 2016. Habíamos en efecto tenido la
oportunidad en el 2017 de indicar que: 
 
"Se ignora si la gran cantidad de estudios y diagnósticos sobre la pobreza realizados en
Costa Rica por entidades estatales impide, por alguna razón, a los investigadores del PNUD
cuantificar con algún valor numérico esta variable y se esperaría que, con ocasión de la
próxima medición del IDH, sea plenamente integrada" (Nota 1).

Al persistir esta ausencia de valor numérico relativo a la pobreza, no nos queda más que
mantener la misma interrogante (y expresar la misma sugerencia que la anteriormente
manifestada), de forma tal que sea plenamente incorporado este valor en la próxima
medición realizada por parte del PNUD. 
 

El IDH en el resto de América Latina

Con relación a los demás Estados de América Latina, en este informe del IDH 2019 dado a
conocer recientemente, Chile lidera la región (puesto 42, a comparar con el puesto 38
ostentado en el 2016), seguido por Argentina (48) y Uruguay (57). Perder de un año a otro
cuatro escaños en materia de desarrollo humano es un indicador que posiblemente
podría explicar algunas de las cosas que han ocurrido en Chile en los últimas semanas.

La medición IDH 2019 indica también que, justo antes de Costa Rica, se sitúa Panamá (67)
y que después de Costa Rica, se registra a Cuba con la posición 72.

En los últimos puestos de esta medición a nivel mundial que realiza el PNUD, figuran por
parte de América Latina, Nicaragua (126), Honduras (132) y Haití (169).

Gráfico extraído de nota de prensa titulada "Cierto: Costa Rica es de los países más
desiguales del mundo, según el Banco Mundial, Doblecheck, edición del 27.02.2019

data:image/png;base64,
https://doblecheck.cr/cierto-costa-rica-es-de-los-paises-mas-desiguales-del-mundo-segun-el-banco-mundial/


Si ahora consideramos a los vecinos directos de Costa Rica, es de notar el notable descenso
de Panamá, pasando de la posición 60 en el 2016, 66 (2018) a la posición 67 (2019), al
tiempo que Nicaragua desciende levemente del puesto 124 (registrado tanto en el 2016
como 2018) al puesto 126 (2019).

Con relación a la desigualdad social, calculada con base en otra medición internacional (el
denominado "coeficiente Gini"), una región tan desigual como América Latina ha hecho
esfuerzos significativos para reducirla en estos últimos años, con algunas excepciones, que
incluyen a Costa Rica. Nos habíamos permitido escribir, en este mismo espacio noviembre
del 2018, que: 
 
"Es a partir del año 2007 que la desigualdad social en Costa Rica que mide el coeficiente
Gini progresa de manera significativa. 
 
La variación del coeficiente Gini en América Latina desde el 2002 hasta el 2016 en curva
sostenidamente descendente se puede también apreciar en el gráfico I.5 (página 49) del
Panorama Social de América Latina (2017) publicado por la Comisión Económica para
América Latina (CEPAL), y disponible aquí. 
 
A notar tres progresiones significativas de un año a otro del coeficiente Gini en Costa Rica
en los últimos 10 años (pocamente comentadas, estudiadas y/o analizadas), pasando de
0,507 (2010) a 0,515 (2011), luego de 0,515 (2012) a 0,522 (2013), y posteriormente de 0,516
(2015) a 0,521 (2016)" (Nota 2).Aunque ello signifique traer a colación promesas
incumplidas, cabe recordar que en su Plan Nacional de Desarrollo, presentado en el 2014,
la administración del Presidente Luis Guillermo Solís Rivera (2014-2018) pretendía reducir
en sus 4 años de gestión el coeficiente Gini de 0,516 (2014) a 0,4924 en el 2018 (véase Plan
Nacional de Desarrollo 2014-2018, p. 67). Al contrastar estos valores numéricos con las
mediciones del coeficiente Gini brindadas por el Instituto Nacional de Estadísticas y
Censos (INEC), se evidencia que el Gini se ha mantenido en Costa Rica, con la siguiente
variación: 0,516 (2014 y 2015); 0,521 (2016); 0,514 (2017 y 2018 y 2019).

A modo de conclusión

Volviendo al IDH, los datos que arroja el PNUD en este cierre del 2019 permiten evidenciar
el notable deterioro del clima social, de la calidad de vida, del tipo las oportunidades que
ofrece Costa Rica a sus jóvenes, a habitantes de extensas zonas geográficas de su territorio,
consecuencia lógica de advertencias tan sostenidas como recurrentes provenientes de
diversos sectores académicos y de movimientos sociales de Costa Rica y del resto de
América Latina, y que reaparecen en diversos instrumentos de medición en materia social. 
 
Con respecto a estos últimos, resulta oportuno indicar que desde Costa Rica, en el 2013,
una alianza entre una entidad como el INCAE Business School, en asociación con las
universidades Oxford y de Harvard (con el generoso apoyo de la Fundación Rockefeller, la
Pratham Education Foundation, y la empresa Deloitte) propuso una nueva forma de medir
el desarrollo social, con la creación del Indice de Progreso Social (véase nota del INCAE). Se
puede consultar la plataforma del Social Progress Index en este enlace . No se ha podido
conocer cuáles son las deficiencias detectadas en el IDH que elabora el PNUD por parte
del INCAE y de sus socios anglosajones para proceder a crear una nueva metodología de
medición, en la que, como era previsible, Costa Rica aparece en una posición privilegiada
en América Latina. 
 
De igual forma, el recientemente creado Índice de Felicidad ( Happy Planet Index ), otorga
a Costa Rica una envidiable posición como uno de los países "más felices" del mundo. 
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¿Desea enviar sus artículos a este espacio?

Los artículos de opinión de Voz experta UCR tocan temas de coyuntura en
textos de 6 000 a 8 000 caracteres con espacios. La persona autora debe
estar activa en su respectiva unidad académica, facilitar su correo
institucional y una línea de descripción de sus atestados. Los textos deben
dirigirse al correo de la persona de la Sección de Prensa a cargo de cada
unidad. En el siguiente enlace, puede consultar los correos electrónicos del
personal en periodismo: https://odi.ucr.ac.cr/prensa.html
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Etiquetas: desigualdad, #vozexperta.

Estas y algunas otras iniciativas de índole privado encuentran muchas veces mayor eco en
los grandes medios de prensa y en la opinión pública, que la medición del IDH elaborada
por el PNUD de Naciones Unidas; así como en algunos sectores, empecinados en defender
las virtudes de lo que denominan el “modelo de desarrollo económico” fuertemente
impulsado a partir de mediados de los años 2000. 
 

Nota 1: Véase nuestra breve nota BOEGLIN N., “Índice de Desarrollo Humano 2016: Costa
Rica en el puesto 66”, publicado en el sitio de Hablando Claro (Radio Columbia), y
disponible en el siguiente enlace.

Nota 2: Véase nuestra nota BOEGLIN N., “Pobreza en Costa Rica entre el 2017 y el 2018, un
nuevo incremento puesto en perspectiva”, Portal de Noticias de la Universidad de Costa
Rica (UCR), sección Voz Experta, disponible en el siguiente enlace.
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