
¡Conozca el accionar
universitario en occidente y
vincúlese!
Sede de Occidente de la UCR registra 58 proyectos de Acción
Social
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Trabajo de la Etapa Básica de Artes Plásticas (ED-71) con niñas y niños ramonenses. -
foto cortesía del proyecto.
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Hace 50 años, San Ramón se convirtió en el segundo hogar de la Universidad de Costa Rica
(UCR). Junto con las carreras y las aulas, nació un espacio para el desarrollo de la acción
social en la región de Occidente, que a la fecha cuenta con 58 proyectos activos y miles de
personas participantes.

La acción social en la Sede de Occidente abarca amplias temáticas y poblaciones. Así
como hay proyectos relacionados con temas como música, baile y educación, también se
trabaja sobre salud psicológica, alfabetización tecnológica, cambio climático y recurso
hídrico. La participación es extensiva para niños, niñas, adolescentes, adultos mayores,
centros educativos y organizaciones sociales.

Además, conviven proyectos con una larga trayectoria e iniciativas recientes y novedosas.
El Conservatorio de Música de la Sede de Occidente (ED-577) y el Centro Infantil
Laboratorio Ermelinda Mora (ED-70) tienen 30 años de existir, mientras que los proyectos
Estimulación Sensorial por medio del Masaje Infantil (ED-3335) y la Consultoría Filosófica
Costarricense (ED-3347) comenzaron a trabajar en 2018.

Kattia Guevara Rojas es la coordinadora de Acción Social de la Sede de Occidente desde
hace solo dos meses. Sin embargo, ha estado vinculada a este campo por medio de la
música durante muchos años y ahora tiene la tarea de utilizar su experiencia para
potenciar un trabajo extensivo y en armonía con las comunidades.

“Para mí la acción social es todo ese trabajo de vinculación de la universidad en
todos sus quehaceres hacia la comunidad. Es todo el trabajo que se refleja, que
se vislumbra en la comunidad. Es un trabajo de muchísima responsabilidad de
la Universidad de Costa Rica, pues se trata de la visión que tienen las
comunidades acerca de lo que nosotros hacemos en la universidad”, comentó
Guevara.

Los proyectos tienen incidencia en Palmares, Naranjo, Grecia, Sarchí, San José, Golfito, Los
Chiles, Upala, San Vito, entre otras zonas. Además, el gran énfasis artístico de su labor
permite que visiten muchas comunidades a través de recitales o conciertos; y, mediante la
realización de actividades como el Festival Artístico Internacional del Recinto de Grecia
(EC-452), se proyectan internacionalmente.

Marlene Alfaro Alfaro, coordinadora de la Sección de Extensión Docente, resalta la
disposición de la Sede a compartir saberes y encontrar soluciones conjuntas, no a dar
asistencia. Se trata de dar herramientas y recursos que permitan a las personas
participantes desarrollar sus habilidades, conocimientos y competencias.

“La acción social me apasiona, creo que es la parte más humana de la UCR porque permite
crecer, abrirse; no solamente en la parte del desarrollo académico y docente, sino que le
permite al docente, al funcionario universitario, trabajar con la comunidad. Y eso es muy
gratificante, muy hermoso. Se aprende mucho, trabajar con la comunidad te enseña,
alegra la vida”, agregó.
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