
Iniciativas ambientales y
apoyo a comunidades
pesqueras son aportes
destacados de la UCR en el
Pacífico
La UCR abrió sus puertas para mostrar el quehacer en el Pacífico
con una exposición en Esparza y Puntarenas
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Aportar al mejoramiento de la calidad de vida de los pescadores y sus familias
puntarenenses, y promover un ambiente sano en las comunidades son dos de los
proyectos que la Sede del Pacífico de la Universidad de Costa Rica (UCR) dio a conocer en
la Expo UCR 2018, realizada el 17 y 18 en el parque Pérez en Esparza y en El Cocal de
Puntarenas.

Según expresó la profesora Stefany Forester Delgado, la Sede del Pacífico ha concentrado
su trabajo en zonas vulnerables del cantón central de Puntarenas y sus alrededores, con un
enfoque que integre las áreas sustantivas de la Universidad: docencia, investigación y
acción social.

LEA TAMBIÉN:  Puntarenas cerró su Expo UCR en El Cocal con la mirada puesta en el mar

Como parte de este trabajo, en Fray Casiano, una comunidad de pescadores ubicada a
orillas del estero en Puntarenas, se desarrolla el Trabajo Comunal Universitario (TCU) que
busca recuperar la memoria histórica del lugar, al tiempo que se fortalecen las destrezas
de lectura y escritura de los pescadores.

María Barboza Gutiérrez, coordinadora del TCU denominado "Recuperación de la historia
comunitaria y alfabetización de las comunidades pesqueras" que se inició este año, afirmó
que los estudios previos han indicado que algunas personas adultas de Fray Casiano no
saben leer ni escribir o saben muy poco, lo cual representa una limitación para sus labores
cotidianas.

"Ellos tienen a la par el estero de Puntarenas y viven de este recurso, pero el estero está
muy contaminado y ellos quisieran rescatarlo. Siembran mangle, retiran la basura y
también participan en otros proyectos ambientales, como limpiar playas y caminos",
comentó la docente sobre la labor que en materia ambiental realizan los pescadores de
Fray Casiano.

Estudiantes de las carreras de Administración Aduanera, Enseñanza del Inglés, Informática
y Tecnología Multimedia y Gestión Empresarial se matricularon en este trabajo de
extensión a la sociedad, que pretende fortalecer las habilidades de lectoescritura de los
pescadores y sus familias mediante una metodología de recuperación de la historia de
su comunidad. En el TCU participan alrededor de 15 personas de Fray Casiano.

La UCR ha contribuido a la alfabetización de las comunidades en la provincia de
Puntarenas por medio de las iniciativas desarrolladas por los profesores y estudiantes de
la Sede del Pacífico. (foto cortesía de la Vicerrectoría de Acción Social)
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Para esto, los estudiantes elaborarán hojas ilustradas basadas en la información recopilada
sobre el pasado de la comunidad, que servirán como material de trabajo para los talleres
de lectoescritura con los pescadores, indicó Barboza.

"Nuestro objetivo es lograr que ellos mejoren las habilidades de lectura y escritura, y que se
identifiquen con su propia historia, que tienen guardada de manera oral", agregó. Esta
memoria oral se incorporará a una base de datos con testimonios e historias de vida de los
habitantes de Fray Casiano.

La coordinadora del TCU explicó que los resultados también serán expuestos en la
comunidad para que el resto de habitantes los conozcan, así como se compartirán con la
población puntarenense.

Ambiente y ecosistemas marinos

Vivir en un ambiente sano y reducir la huella ambiental constituyen también prioridades
de trabajo de la Sede del Pacífico en su zona de influencia .

Las iniciativas ambientales se desarrollan en diferentes poblaciones a fin de promover
acciones que minimicen el impacto ambiental y sensibilizar a las poblaciones locales
sobre la necesidad de impulsar estrategias de protección ambiental, comentó la profesora
Forester, coordinadora de este proyecto de acción social.

Conocer y aprender a conservar los recursos marinos son objetivos que comparten la Sede
del Pacífico y el Parque Marino del Pacífico. En la Expo UCR en Esparza, los niños y las
niñas pudieron apreciar y tocar algunos huesos de cocodrilos y otros animales. (foto Laura
Rodríguez)
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"La situación ambiental generalmente tiene una relación directa con las condiciones
sociales y económicas de las comunidades. Trabajamos con grupos organizados, entre
estos: asociaciones de desarrollo, de pescadores, de artesanos, escuelas, colegios, adultos
mayores y mujeres", detalló Fórester.

La relación que establecen con las comunidades parte de la identificación de
sus condiciones sociales y ambientales, y de sus preocupaciones, dijo Fórester. "Lo primero
que hacemos es un diagnóstico para conocer cómo las personas perciben su contexto y
cómo desde la Universidad los podemos apoyar. Nosotros respetamos la voz de las
comunidades, qué quieren, qué les parece, y en función de esto mantenemos o
cambiamos las estrategias", recalcó.

Los temas de mayor recurrencia son el manejo de los residuos sólidos, para lo cual se han
establecido alianzas con otras instituciones, y del agua, pues de las acciones humanas
depende una mayor o menor contaminación de este recurso vital para la vida en el
planeta.

El conocimiento de los ecosistemas marinos por parte de las comunidades también forma
parte de las iniciativas que la Sede del Pacífico impulsa, ya que de esta manera la
población puede aprender a valorarlos y a conservarlos. "Vivimos rodeados de agua: por un
lado el mar y por el otro el estero", aseguró Fórester. De allí que es necesario "que la gente
conozca qué hay debajo del agua y aprenda a conservar los recursos marinocosteros y a
entender cómo la salud del mar repercute en sus actividades socioeconómicas", destacó.

La profesora afirmó que con el apoyo de la UCR se han sembrado 500 árboles de coco en
toda la costa en campañas de reforestación en las playas y en la cuenca baja y media de
los ríos Barranca y Jesús María.

El manejo de los desechos sólidos ha sido una constante en el trabajo ambiental que la
Sede del Pacífico desarrolla con las comunidades puntarenenses. (foto archivo ODI)
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Asimismo, junto al Parque Marino del Pacífico, con el que la UCR firmó un convenio de
cooperación, existe un proyecto de acción social denominado "Redescubriendo
Puntarenas", que desarrolla actividades dirigidas principalmente a que los niños y los
jóvenes interioricen la importancia de valorar los recursos naturales y la biodiversidad
marina, lo que forma parte de su patrimonio cultural.
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