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UCR busca nuevas opciones
para financiar el tratamiento
de enfermedades cronicas

Tema es solo uno que abordara el primer foro del ano realizado
por la Facultad de Farmacia
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En esta actividad distintas instituciones estaran representadas como son la Caja
Costarricense de Seguro Social, el Ministerio de Salud y la Asociacion Nacional Segunda
Oportunidad de Vida (ANASOVI) en representacion de las Asociaciones de Pacientes. De
igual forma estaran los Colegios Profesionales de Médicos y Farmacéuticos, la Defensoria
de los Habitantes, asi como representantes de diversos organismos e instituciones
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internacionales y nacionales con experiencia en la generacion de politicas publicas en el
campo de la salud.

Laura Rodriguez Rodriguez

Los padecimientos como la diabetes, la hipertension y el colesterol alto, solo por citar
algunos, actualmente son parte del grupo de enfermedades crénicas no transmisibles que
integran la principal causa de muerte a nivel mundial segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).

De acuerdo con informacion de la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS), Costa Rica
no escapa de esa realidad internacional. Esto hace que el gasto en farmacos para tratar
dichos padecimientos sea elevado.

Por ese motivo, la Facultad de Farmacia de la Universidad de Costa Rica (UCR) en el cierre
de su 120 aniversario, estara llevando a cabo el evento “Soluciones Innovadoras ante el
impacto de las enfermedades crénicas en Costa Rica”, que busca ser un espacio de
encuentro para promover cambios que mejoren sustancialmente la calidad de vida en el
pais.

Lo anterior se desprende de uno de los tres pilares fundamentales de la UCR: la Accion
Social, en la cual la institucion se pone al servicio de la poblacién con el propésito de
responder a las distintas necesidades que se presentan a nivel nacional.

Durante la jornada, que se celebrara el lunes 5 y el martes 6 de febrero, se intercambiaran
ideas orientadas a plantear nuevas soluciones ante el reto de tratar las enfermedades
cronicas en Costa Rica. En total se realizaran siete conferencias.

Entre los temas mas relevantes se encuentra el estudio “Control del cancer, acceso y
desigualdades en Costa Rica”, que sera abordado por la Dra. Irene Mia, editora del
reconocido grupo The Economist.

También estara la presentacion del proyecto de ley para la creacién de un fondo solidario
destinado a la compra de medicamentos de alto costo. Hoy, este tema esta siendo
discutido en la Asamblea Legislativa y sera presentado por el Dr. Albin Chaves, Director del
Departamento de Farmacoepidemiologia de la CCSS, y la Sra. Cintya Solano de la
Asociacion Nacional Segunda Oportunidad de Vida (ANASOVI).

Finalmente, otro tema de importancia que se planteara sera sobre el potencial de las
asociaciones publicas y privadas en Costa Rica para el mejoramiento del acceso a la salud,
asi como la articulacién que se puede dar con diversos actores. El objetivo es plantear
propuestas novedosas en cuanto al financiamiento de los tratamientos de enfermedades
crénicas, pues poseen un alto costo para el sistema de seguridad social del pais.

Prestigiosos personajes

Aparte de las conferencias, la actividad contara con mesas de trabajo y un foro. Todas las
iniciativas tendran la participacion de destacados profesionales en Farmacia y académicos
de la UCR.

Algunos de los que se destacan son la Dra. Nuria Montero, farmacéutica especialista en
Farmacia Hospitalaria y en Gerencia en Politicas de Salud, quien por mas de 30 afos
ejercié la Jefatura del Servicio de Farmacia del Hospital San Juan de Dios y fue Presidente
del Colegio de Farmacéuticos de Costa Rica.
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También participara el Dr. Fernando Llorca, Presidente Ejecutivo de la Caja Costarricense
del Seguro Social (CCSS); el Dr. Roy Wong, epidemidlogo de gran renombre; y el Dr. José
Francisco Pacheco, consultor en Economia de la Salud.

En representacion de la Federacion Mundial de Hemofilia estara el Dr. Miguel

Izquierdo; del Programa Nacional de Esclerosis Multiple de Venezuela el Dr. Arnoldo Soto,
fundador y coordinador; de igual forma, se tendra al Dr. James Cercone, consultor
internacional y fundador de Sanigest International y el Dr. Reynaldo Flores, experto en el
tema de asociaciones publicas-privadas.

La ultima actividad sera el martes 6 a la 1:30 p.m. con cinco mesas de trabajo en las cuales
se discutiran retos, propuestas y el papel de las universidades en el tema de cdmo mejorar
el abordaje de las enfermedades cronicas en el pais. La clausura estara a cargo del Dr. Luis
Esteban Hernandez de la UCR a las 4:00 p.m.
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