
Jean y Tomás, hombres trans
que apoyan el feminismo
Educadores enfatizan la importancia de reconstruir las
masculinidades
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Jean Matarrita, docente del Ministerio de Educación (MEP) y Tomás Campos, educador de
la Asociación Demográfica Costarricense, ambos hombres trans, visitaron la Universidad
de Costa Rica (UCR) para compartir sus opiniones y experiencias sobre su identidad de
género.

El espacio tuvo lugar en la Biblioteca Luis Demetrio Tinoco, donde los educadores
presentaron sus ponencias frente a un auditorio lleno. La actividad estuvo  moderada por
la académica y gestora cultural, María Solórzano.
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Matarrita realizó la presentación titulada “Hacer mi realidad a través de las letras”,en la
cual narró su transición física y la forma en que comenzó a sentir un trato diferente
respecto al que recibía como mujer.

“Empecé a sentirme más cómodo en mi cuerpo (...) caminar con menos miedo por la calle
… digo ‘menos’ ya que por mi socialización como mujer aún sentía miedo, pero no, ya no
recibía acoso, ni importaba mucho si pasaba por un lugar lleno de hombres…” explicó
Matarrita.

Además, denunció la masculinidad tóxica que en diversos momentos le dictaban “el deber
ser fuerte, cargar equipos, desmontar andamios, ser protector con mi pareja, y no porque
lo sienta necesariamente si no porque así debe serlo”. 

Al percibir esta dicotomía de experiencias antes y después de su transición, confirmó su
compromiso con la lucha feminista y enfatizó la importancia de que esta sea una lucha
constante desde su posición de hombre trans.

“Ser feminista no lo hace la vagina o la vulva, si no renunciar al machismo.” aseveró el
docente de primaria.

Por su parte, Campos compartió con los presentes la ponencia “Los hombres trans en el
feminismo”, durante la cual concordó con Matarrita respecto a la importancia de ser parte
de la lucha, aunque reconoció que ser aliado de este movimiento tiene sus obstáculos.

Tomás Campos explica la importancia de deconstruir masculinidades  Anel Kenjekeeva
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“A los hombres trans los bombardean y alejan con el hecho de que el feminismo es un
asunto de mujeres.” aseguró Campos.

Según este educador, la comunidad trans se enfrenta a diversas discriminaciones y es
justamente por esta razón que considera muy relevante visibilizar el apoyo de los hombres
trans al movimiento feminista, como símbolo de “solidaridad entre todas las personas.”

“Es político y necesario sacudir las bases de  este sistema patriarcal, porque si no luchamos
al lado de feministas nos estaríamos hermandando con la injusticia hacia los grupos
históricamente vulnerabilizados, donde incluso hemos estado los hombres trans.” afirmó
el educador.

Al concluir, el educar enfatizó la importancia de cuestionar la forma en que se construyen
las masculinidades y  se interactúa en el mundo.
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