
¿Usted construye
democracia?
Voces expertas de la Universidad de Costa Rica nos ayudan a
profundizar en el concepto de democracia y explican cómo
nuestras acciones ayudan a construirla o no
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En este 196 aniversario de vida independiente, Costa Rica se encuentra ante diversos
escenarios que ponen en tela de juicio la calidad de su democracia, desde la
perspectiva de los derechos humanos, del medio ambiente, de la política, la educación, el
consumo y la cultura. Es válido y urgente, –de cara a las próximas elecciones nacionales–
reflexionar sobre nuestro deber ciudadano en la construcción de la democracia. Por ello,
una serie de voces expertas de la Universidad de Costa Rica reflexionan sobre ¿cómo
construimos o destruimos democracia?   Le invitamos a hacer el recorrido por estas 11
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entrevistas o aportes y un video que tienen la esperanza de motivar cambios cotidianos
respecto a cómo asumimos el ser costarricense.  

 

Todo peatón, ciclista
o conductor tiene el

reto de salir a la
calle a construir

democracia  
 

Debilitamiento de
las instituciones

nacionales puede
llevar al

autoritarismo 
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Democracia e
instituciones

nacionales: binomio
base de la sociedad

costarricense 
 

Ticos no asumen
toda la

responsabilidad
para la preservación
de su propia salud

Redes sociales,
ciudadanía

participativa y
democracia

Democracia y
medio ambiente
van de la mano
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Los costarricenses
no están dispuestos

a alejarse de la
democracia

Reducir la huella
ecológica es

construir
democracia 

 

Ser un consumidor
informado es

construir
democracia

El alimento es una
forma de medir

quien está siendo
un ciudadano y

quien no
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¿Cómo se construye
democracia desde

las aulas?

VIDEO: Su acción
construye o

destruye
democracia

https://www.ucr.ac.cr/noticias/autores/gabriela_mayorgalopez@ucr_ac_cr.html
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/democracia/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/tema+destacado/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/costa+rica/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/independencia/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2017/08/01/como-se-construye-democracia-desde-las-aulas.html
https://www.ucr.ac.cr/multimedios/videos/su-accion-construye-o-destruye-democracia.html
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2017/09/13/usted-construye-democracia.html

