
Primera Academia de Historia
de la Medicina tiene sede en
Costa Rica
UCR brinda cobijo a intelectuales en medicina

24 SEPT 2015 Vida UCR

Con la participación de 150 profesionales en medicina provenientes de América y Europa
se fundó en la Universidad de Costa Rica (UCR) la primera Academia de Historia de la
Medicina (AHIMED) a nivel mundial. Además, se llevó a cabo el I Congreso Panamericano
sobre la misma temática en el que se realizó una recapitulación de los aportes
iberoamericanos y europeos a la medicina.

Gracias a la labor de las y los profesionales quienes trabajan en el sistema de salud,
Costa Rica se mantiene entre las expectativas de vida más altas y mortalidades más
bajas de todo el mundo (foto Archivo ODI).
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En total se desarrollaron más de 50 conferencias con temáticas variadas como el
conocimiento anatómico en el Perú-Incaico, los primeros médicos europeos llegados a
América con Cristóbal Colón, medicina legal y veterinaria, además del desarrollo de la
medicina en Costa Rica. Asimismo, se presentaron trabajos libres, posters y una mesa
redonda acerca de la actividad volcánica y la medicina de desastres.

La conferencia inaugural estuvo a cargo del Dr. Giorgio Zanchin, presidente de la Sociedad
Internacional de Historia de la Medicina (SIHM), quien explicó que los orígenes de la
medicina moderna estuvieron marcados por las plagas que se vivieron en Europa en los
siglos XII y XIII, debido a que los médicos de esas épocas buscaban comprender como se
transmitían  las enfermedades.

Abordar la historia de la medicina

El Dr. Rolando Cruz Gutiérrez, presidente de AHIMED y coordinador de la actividad,
comentó que es un gran honor y una enorme responsabilidad formar la primera Academia
Mundial de Historia. Asimismo, indicó que gracias al acontecimiento del 75.º aniversario de
la UCR y el 158.º aniversario del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica se unieron
esfuerzos para traer personalidades en ese campo y tener un acercamiento.

“Esto nos va a permitir caminar juntos y bien asesorados bajo la tutela europea para seguir
investigando todo lo que han hecho nuestros médicos”, mencionó Cruz Gutiérrez, quien
añadió que gracias al trabajo que realizaron los médicos en el pasado, Costa Rica tiene una
de las expectativas de vida más alta y una de las mortalidades más bajas del mundo.

El Dr. Rolando Cruz Gutiérrez comentó que con la realización de este congreso se buscó
reunir a profesionales de la medicina para abordar las etapas de la historia de la medicina
y divulgar sus orígenes (foto Laura Rodríguez).
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En la actividad se evidenciaron los aportes de los profesionales del área de la salud y de
otros campos como las ciencias biológicas, arqueología y sociología; del mismo modo, se
contó con la presencia de representantes de la Sociedad Internacional de Médicos
Veterinarios, ya que según señaló el Dr. Cruz Gutiérrez, las personas y los animales
caminamos en forma paralela frente al desarrollo de la humanidad.

Durante el Congreso se realizó además el XII Simposio Iberoamericano de Terminología
Anatómica, con el fin de revisar los nombres de las estructuras y divulgar una solo
terminología. Por último, el Dr. Cruz Gutiérrez comentó que tiene más de 20 años de
revisar todos los términos referentes al cuerpo humano junto con otros 18 médicos, entre
ellos el Dr. José Carlos Prates, de Brasil.

Estas actividades se desarrollaron del 24 al 28 de agosto en el Edificio de Educación
Continua de la UCR y contaron con el aval del rector de la institución el Dr. Henning
Jensen Pennington, así como del respaldo de la SIHM.

El Dr. Giorgio Zanchin presentó su ponencia sobre los orígenes de la medicina moderna
en el auditorio del Edificio de Educación Continua de la UCR (foto Laura Rodríguez).
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