
En tres playas de Puntarenas

Estudio detecta barreras en
manejo adecuado de
desechos
UCR propone plan integral para el manejo de desechos

30 JUN 2015 Sociedad

Una investigación realizada en tres playas de Puntarenas, detectó importantes barreras
culturales y administrativas para asegurar un manejo adecuado de la gran cantidad de
desechos, que se acumulan en las playas de esta zona del Pacífico Central.

Las playas analizadas fueron Caldera, Puntarenas centro y Punta Morales, en ellas se
recolectaron residuos sólidos (foto cortesía Observatorio del Desarrollo).
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Con el esfuerzo conjunto del Observatorio del Desarrollo, el programa de Trabajo Comunal
Universitario, el Centro de Investigación en Ciencias del Mar y Limnología de la UCR
(CIMAR) y la Sede del Pacífico, se logró establecer no solo importantes carencias y fallas,
sino además diseñar un plan integral para atender esta situación.

Gracias a esta labor investigativa, la Universidad de Costa Rica entrega a la sociedad
costarricense y a la región del Pacífico, una propuesta con ejes de acción para el
diagnóstico, la educación ambiental, la divulgación, la capacitación y formación del
empresariado local, el desarrollo de micro empresas basadas en el aprovechamiento de
los desechos, y el diseño de políticas públicas en el campo de los desechos y su correcta
ejecución.

Las iniciativas sugeridas buscan articular los esfuerzos comunitarios, de la empresa
privada, el gobierno local, y de otras instituciones implicadas.

Este estudio mostró la urgencia de una efectiva estrategia de comunicación nacional para
fomentar el concepto de educación ambiental en los hogares.

Con Caldera, Puntarenas y Punta Morales como centros operativos del estudio, el plan
integra acciones tales como una propuesta de reforestación con especies nativas en zonas
costeras, el embellecimiento de los destinos turísticos y la generación de nueva obra
pública, la concienciación infantil en torno al tema, la elaboración de una línea base en
monitoreo de cuerpos de agua, el desarrollo de un centro de acopio de residuos costeros,
el diseño de una estrategia de encadenamiento productivo para el sector de ventas
formales e informales en la zona de Caldera y Puntarenas.

Durante la realización del estudio del Observatorio del Desarrollo, el CIMAR y la
Vicerrectoría de Acción Social se recolectaron mil toneladas de residuos entre
ellos: aluminio, hojalata, plástico, cartón y vidrio (foto cortesía Observatorio del Desarrollo).
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Este último elemento se visualiza como parte de un plan para el fortalecimiento de la
micro y pequeña empresa puntarenense, que incluya temas como manipulación de
alimentos, contabilidad básica, administración de negocios, mercadeo, inglés, turismo,
atención al cliente, y reciclaje.

Asimismo, se propone un plan de desarrollo turístico para la zona, que integre la
percepción de turistas, las condiciones de playa, los ciclos de visitación, las facilidades para
la deposición del residuo, la articulación con la comunidad y sus organizaciones, el trabajo
con el sector de ventas ambulantes y formales, y la gestión municipal.

Como elemento innovador, se sugiere desarrollar una aplicación para dispositivos móviles
basada en un juego de Trivias sobre la temática de Gestión Integrada de Zonas Costeras.
Este recurso se orientaría a tres estratos estudiantiles: primaria, secundaria y superior.

Además de aportar en el monitoreo, las y los estudiantes desarrollarían experimentos y
tareas a ser evaluadas creando una cultura ambiental en los hogares.

Con la conducción del magister Agustín Gómez Meléndez, docente de la Escuela de
Estadística e investigador del Observatorio del Desarrollo (OdD) el proyecto “Turismo y
desechos en playa Puntarenas. Una Metodología para su aproximación” tiene como
objetivo: “medir la generación de desechos sólidos originados a partir de la visitación de
turistas en destinos de playa, por medio de un abordaje participativo que permita la
validación y difusión de resultados con actores públicos y privados vinculados con la
actividad turística y la gestión de desechos, en la zona de Puntarenas y Caldera”.

La metodología, con un enfoque interdisciplinario, incorporó la participación de Victoria
Hernández Mora y Leonardo Chacón, del Observatorio del Desarrollo; Álvaro Morales
Ramírez, del CIMAR; y de Carlos Pérez Reyes, de la Sede del Pacífico.
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En relación con la población turística, el estudio mostró la procedencia; nacionalidad;
ingresos; hábitos relacionados con: higiene, alimentación, consumo, y manejo de desechos
en el hogar. Además la situación laboral. También se consideró factores demográficos
como género, edad y escolaridad.

Se estudió de manera particular el comportamiento de vendedoras y vendedores
ambulantes en torno a los productos que ofrecen y sus costos, procedencia de la persona,
conocimiento del oficio, conciencia y actitud en relación con las prácticas ambientales:
rechazar, reutilizar, recuperar, reciclar.

De acuerdo con los datos recabados, el mayor porcentaje de residuos corresponde a
plástico, con un 42% de los 462 kilos de desechos hallados. Asimismo, se estudió las
empresas vinculadas a los productos que generan más desechos acumulados.

Otros resultados para la comunidad

Gracias a la articulación del grupo investigador, al apoyo logístico de la sección de
Transportes, la estrecha coordinación con la Dirección de la Sede del Pacífico, y la
colaboración del TCU-624, este proyecto realizó más de 20 giras de campo, logró
entrevistar a más de 800 turistas durante el año 2014 y principios del 2015, realizó un
conteo de más de 15 mil turistas, hizo una correcta separación y estimación de desechos
para un total de 462.8 Kilos de material reciclable, y entrevistó a más de 30 funcionarios

La investigación incluyó entrevistas a cien vendedores y vendedoras ambulantes en las
tres playas analizadas (foto cortesía Observatorio del Desarrollo).
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municipales encargados del proceso de recolección de basura en las zonas de playa de
Puntarenas y Caldera.

Además, se sostuvieron reuniones en las municipalidades de Puntarenas y Esparza, así
como con la Asociación de Desarrollo de Mata de Limón, su Acueducto Rural, el Grupo de
Mujeres del programa Manos a la Obra, entre otras fuentes que brindaron insumos para la
definición de líneas de acción y estrategias de coordinación.

Como parte del proceso de formación del TCU, el grupo de estudiantes participó en la
elaboración de las líneas estratégicas de intervención para las zonas de estudio,
coordinaron reuniones con actores, además de generar una conciencia sobre la
importancia de la preservación de recursos y la importancia de programas y estrategias de
intervención en zonas altamente turísticas.

 

• 800 entrevistas a turistas

• Conteo de Turistas: 15 000

• Entrevistas a 20 funcionarios(as) municipales

• 25 entrevistas proyecto Manos a la Obra

• 100 entrevistas a vendedores ambulantes

• 10 entrevistas a vendedores formales 10

• Pesaje de basura (aluminio, hojalata, plástico, cartón y vidrio): 1.000 toneladas

• Caracterización basura: 600 Artículos

• Archivo fotográfico con 7000 tomas

• Diagnóstico de Flora y Fauna

• Decálogo de buenas prácticas

• Sistema de Información Geográfico

Productos como resultado de la investigación
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