
Colegiales de estas zonas visitaron la Sede Rodrigo Facio
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Un grupo de 130 estudiantes de diez  colegios de Sarapiquí y Nicoya  visitaron la ciudad
universitaria Rodrigo Facio como parte de la VII Sesión del Plan Piloto “Habilidades para la
vida: comunicativas y razonamiento cuantitativo”.

Durante la actividad, realizada el sábado 20 de junio, los y las estudiantes tuvieron la
oportunidad de recorrer el campus para conocer las facultades y escuelas según sus
intereses. Posteriormente, realizaron ejercicios tradicionales de “Habilidades para la vida”,
ejercicios que en nada se parecen a las clases de los colegios convencionales.

Según detalló Brainer Rodríguez, estudiante de tercer año de Enseñanza de la Matemática
y tutor en el plan piloto, la sesión del programa inicia con un juego que busca relajar y
motivar al estudiantado para el aprendizaje. Es un juego en el que los y las alumnas se
divierten, pero encierra elementos que serán tratados en la sesión.

Estudiantes de colegios de Sarapiquí y Nicoya tuvieron la oportunidad de conocer las distintas escuelas, facultades y
algunos servicios con los que cuenta la Universidad de Costa Rica (foto: Laura Rodríguez). 

Plan piloto acerca estudiantes de colegios
de Guanacaste y Sarapiquí a la universidad
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Las áreas que abarca el programa son el razonamiento cuantitativo y las habilidades
comunicativas, por consiguiente  es  vital la participación de estudiantes universitarios de
Enseñanza de la Matemática y de Enseñanza de Castellano. 

Para desarrollar las habilidades comunicativas, los tutores elaboran prácticas con
oraciones que deben ser completadas por el estudiantado y  usan ejercicios básicos de
redacción.

En cuanto al razonamiento cuantitativo, motivan a los y las estudiantes para resolver
problemas de la vida cotidiana en los que están involucrados elementos de la matemática.
Ya sea en grupos, ya sea de manera individual, el o la estudiante debe defender su
solución, explicando la manera en que ha llegado a tal resultado.

Estudiantes tutores de la UCR guiaron a los colegiales por el campus Rodrigo Facio (foto
Laura Rodríguez Rodríguez). 
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Sus mismos compañeros y compañeras son quienes actúan de jueces y aprueban o
desaprueban la decisión final. Los tutores, comentó Brainer Rodríguez, “no decimos si la
respuesta está bien o está mal. Los estudiantes resuelven los problemas. La mayor
diferencia que encuentran con respecto a las clases de su colegios es que nosotros no les
explicamos un contenido, sino que ellos mismos deben buscarlo”.

Ceremonia de apertura

En el discurso de bienvenida, la vicerrectora de Vida Estudiantil, M.Sc. Ruth de la Asunción
Romero, recalcó que no se trataba de un paseo recreativo, sino de una jornada académica,
es decir, un espacio para la formación integral, los principios y los valores morales; todo
esto con el fin de desarrollar habilidades que sean útiles en el día a día.

La Vicerrectora también explicó cuánto se ha facilitado el proceso de admisión de
matrícula, ahora mucho más accesible a estudiantes de zonas alejadas al Valle Central
gracias a la posibilidad de realizar los trámites de manera digital y a las casi 200 sedes
para la aplicación de la Prueba de Aptitud Académica. Además, señaló el sistema de becas
y otros esfuerzos por parte de la UCR, como la admisión diferida, para garantizar la
posibilidad de acceso a la educación superior de cualquier estudiante y favorecer los
esquemas de acompañamiento socioeconómico.

Los colegiales son preparados por la UCR con el objetivo de que emprendan de manera
informada su proyecto de vida, indistintamente de si desean, o no, ingresar al sistema de
educación superior (foto Laura Rodríguez Rodríguez).
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Esta experiencia ha significado un gran aprendizaje para los y las involucradas. El
estudiantado se siente ahora más seguro de sí mismo y siente más facilidad a la hora de
expresarse.

Así lo confesó Andreína Briones Arias, una estudiante de 18 años del Colegio Técnico
Profesional de Nicoya: “Me ha ayudado a razonar, a perder la vergüenza, a saber quién soy,
a conocer mis virtudes”.

Antes de su participación, Andreína no estaba segura de su elección vocacional, y el
programa le ha dado herramientas y conocimiento sobre diversas carreras. Ahora, ella
quiere ingresar a la carrera de Nutrición en la Universidad de Costa Rica e incluso da
sugerencias a estudiantes indecisos: “Deberían informarse bien por medio de Internet y
conocerse más haciendo redacciones”, aconsejó.

Es la segunda vez que este programa de la Vicerrectoría de Vida Estudiantil traslada junto
con la colaboración de la Sección de Transportes, a los y las estudiantes hasta  la
Universidad de Costa Rica. La primera se realizó en 2014.

La M.Sc. Ruth De la Asunción Romero, vicerrectora de Vida Estudiantil fue la encargada de
darle la bienvenida a los y las estudiantes de colegio (foto Laura Rodríguez). 
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La mayoría de ejercicios que se plantean en las sesiones de trabajo, son integrales,
interactivos, dinámicos y hasta lúdicos; los estudiantes aprenden a través de la interacción
y el intercambio del conocimiento (foto: Laura Rodríguez)

https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/plan/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/piloto/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/habilidades/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/vida/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/cuantitativas/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/cualitativas/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/matematica/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/espanol/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/programa/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/equidad/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/sarapiqui/
https://www.ucr.ac.cr/noticias/buscar/nicoya/
data:image/jpg;base64,

