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Transdisciplinariedad, una
forma diferente de enfocar la

realidad
Vida UCR

El Dr. Basarab Nicolescu, fisico cuantico francés de origen rumano, es uno de sus
principales exponentes de la transdisciplinariedad. Participa en el Congreso como
invitado especial Luis Alvarado Castro

Construir un modo distinto de aproximacion al conocimiento y a la realidad es uno de los
planteamientos principales de la transdisciplinariedad, un movimiento intelectual
yacadémico surgido a finales de los anos ochenta, alrededor del cual se conversa esta
semana en el |V Congreso de Transdisciplinariedad, Complejidad y Ecoformacion 2010,
que se realiza en la Universidad de Costa Rica (UCR).

El Dr. Basarab Nicolescu, uno de sus principales exponentes y fundador del Centro
Internacional de Estudios e Investigacion de la Transdisciplinariedad (Ciret, por sus siglas
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en francés), y la Dra. Denise Najmanovich, epistemoéloga y profesora de la Universidad
Nacional de Entre Rios, Argentina, intercambiaron ideas en torno a los fundamentos
tedricos y epistemoldgicos de la transdisciplinariedad, la complejidad y la ecoformacion.

Ambos participaron como invitados especiales del Congreso y compartieron sus puntos de
vista en el Sillon de la Tertulia, un espacio para el dialogo.

Nicolescu, fisico cuantico, propone la transdisciplinariedad como una forma de entender
el mundo y de lograr el equilibrio entre la mentalidad y el ser de una manera integral,
como lo explica la M.Sc. Eleonora Badilla Saxe, catedratica de la UCR y coordinadora del
Congreso, en el articulo “Mentalidad y ser”, publicado el 17 de febrero, en la edicion No.
1839 del Semanario Universidad, en donde ahonda sobre los planteamientos del
académico francés de origen rumano.

Por lo tanto, la transdisciplinariedad es un concepto distinto que va mas alla de la
multidisciplinariedad y la interdisciplinariedad, términos surgidos a mediados del siglo XX.

En su exposicion, Nicolescu argumento que la transdisciplinariedad es una ruptura con las
formas histéricas de pensamiento. Expresé que el problema central de la filosofia de todos
los tiempos ha sido el poder comprender la relacion entre el sujeto y el objeto.

Durante la premodernidad, el sujeto estaba integrado dentro del objeto, lo cual originé el
pensamiento magico que rige a muchas religiones del mundo.

La modernidad, a partir del Renacimiento, marcé una ruptura en el pensamiento al
separar al sujeto del objeto. “Todo nuestro mundo actual nacié de esta ruptura”, dijo
Nicolescu, incluidas la tecnologia y la ciencia.
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La M.Sc. Eleonora Badilla, la Dra. Denise Najmanovich y el Dr. Basarab Nicolescu, en el
Sillon de la Tertulia cortesia Elsiana Guido

El pensamiento posmoderno se caracteriza por una mezcla de ideas de los dos periodos
anteriores, en donde ya no existe el objeto y predomina el sujeto. “Es un proceso de
inversion de la premodernidad, ahora todo esta en construccion”, detallo.

De acuerdo con la M.Sc. Badilla, Nicolescu formulé una nueva metodologia,
complementaria a la metodologia cientifica tradicional, para poder comprender otros
saberes y conocimientos, como por ejemplo la conciencia.

Los tres postulados metodoldgicos de la transdisciplinariedad son la nocidén de los niveles
de Realidad, el de la complejidad y el del tercero incluido.

En sus propias palabras, Nicolescu aclaré que la transdisciplinariedad retoma al sujeto y al
objeto y propone un tercer elemento, que es el que aparece “oculto” en el discurso, mas no
en la experiencia. “Este tercer elemento no se somete, es independiente y engloba al
objeto y al sujeto, los incluye”, no en el sentido de una fusion de elementos, sino en funcién
de una légica distinta.

Pensamiento lineal frente al pensamiento complejo

La Dra. Najmanovich sostuvo que el pensamiento de la modernidad “es regular, lineal y
mecanico, y funciona dentro de las explicaciones causales locales”. Todo lo demas -afirmo-
qgueda fuera de su foco.

Para la especialista, este pensamiento organiza al mundo dentro de una sola
configuracion, lo cual desde su punto de vista no es bueno ni es malo, “el problema es que
nuestra cultura ha convertido esos paradigmas en fetiches, en altares sagrados, a los que
les pone la caratula de la Unica y verdadera realidad cientificamente comprobada y deja
afuera a otros universos de experiencia”.

La filésofa resaltd que durante la modernidad se configuré un mundo que quedoé
engrillado dentro del lenguaje matematico, “que se supone ser lenguaje de dios”, y que
constituye una forma de relacion del ser humano con la naturaleza, predominante aun.
“Cuando hablamos, decimos, el ser humano frente a la naturaleza, no el ser humano en la
naturaleza. Se crea entonces un imperio dentro de otro imperio, porque el ser humano
esta fuera de esa naturaleza”, explico.



Mas de 200 personas, entre nacionales y extranjeros, participaron en el IV Congreso de
Transdisciplinariedad, Complejidad y Ecoformacion 2010 Luis Alvarado Castro

Al referirse al pensamiento complejo, enfatizé en que la nocién de dinamica entre sujeto y
objeto es una de las que puede dar mas posibilidades para comprender esta otra forma de
entender la realidad.

Por eso es necesario dejar atras la idea de la interaccién entre un sujeto activo hacia un
objeto pasivo y de vivir y experimentar el mundo en todas sus dimensiones humanas de
interaccion; precisé que es dar lugar al infinito, que significa reconocerse dentro, participe,
productor y producido por la naturaleza, en vez de ser un observador externo.

“Es interesante pensar no en términos de monismos o de dualismos, sino recuperar la
perspectiva que algunas filosofias, incluidas las de muchos pueblos indigenas de
Latinoamérica, que suelen no aparecer en los registros del conocimiento cientifico
legitimado, y que partian de una concepcién activa del universo”, comenté.

A su juicio, la complejidad puede absorber infinitas configuraciones de mundo sin negar
unas y otras. “Por eso tiene una fuerte carga ética y estética”, expreso.

Notas relacionadas:

Enfermedades necesitan una cura transdisciplinar

Nuevas formas de ver la realidad convocan a expertos
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