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El próximo miércoles 7 de marzo, a partir de las 11:30 a.m., frente a la Biblioteca Carlos
Monge Alfaro, la tradicional competencia atlética de la “Milla Universitaria” estará llegando
a sus 33 años de vigencia, carrera que da la bienvenida y festeja desde el ámbito deportivo,
recreativo y artístico, al inicio del curso lectivo en la Universidad de Costa Rica (UCR). Las
inscripciones sin costo alguno ya están abiertas en Programas Deportivos, Recreativos y
Artísticos, antiguo Edificio Saprissa (UCR) o el mismo día de la competencia a partir de las
10:00 a.m. en las categorías A (Mayor ); B (Juvenil) y C- (Estudiantes y Deportistas UCR de
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Representación y D (Funcionarios y funcionarias), todas en las dos ramas femenina y
masculina. En esta edición 2007, la carrera es dedicada a la Dra. Yamileth González García,
en su calidad de Rectora de la UCR. Habrá premiación en los tres primeros lugares por
cada categoría en ambos géneros.

Marcas

La mejor marca en la prueba de 1609 metros alrededor del campus universitario “Rodrigo
Facio”, quedó para la historia y está registrada oficialmente por el “relámpago” William
Todd, que a inicios de la década de los ochentas impuso un tiempo de 4:12:44. A partir del
año 2005, por cambios en la zona del recorrido tradicional de la Milla Universitaria, la
organización decide iniciar un nuevo registro de records, que hoy ostenta en masculino el
corredor Francisco “Happy” Gómez, con un tiempo de 4:20 24 (2006). En la rama femenina
la insigne Gabriela Traña, desde el 2004 impone un nuevo tiempo de 5:02:40, mejor marca
hasta el momento en mujeres, desbancando el trono que tenía Shirley Céspedes, con 5:03.
Como todos los años, la UCR extiende la invitación a todos los corredores a nivel nacional,
de asociaciones afiliadas a la Federación Costarricense de Atletismo (FECOA), corredores
independientes, de Comités Cantonales de Deportes, de Instituciones de Educación
Superior y otras organizaciones deportivas, a participar este año. Para mayor información,
los interesados pueden consultar por los números telefónicos 207-4129; 207-4151 o 207-
4158; correo electrónico programasdra@cariari.ucr.ac.cr o visitar la pág. Web:
www.programasdra.com.
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