A UNIVERSIDAD pE COSTARICA

Estudiantes de ingenieria se

divirtieron en convivio

El campamento incluyé actividades al aire libre y trabajo en equipo.

Ambiente de camaraderia, caras alegres, risas, esfuerzo y cansancio reinaron en un grupo
de 27 estudiantes de Ingenieria Civil, Eléctrica, Topografia, Computacion y Arquitectura,
durante el convivio organizado por el Centro de Asesoria Estudiantil de Ingenieria (CASE).

El campamento se realizé el sabado 19 de agosto en las instalaciones deportivas de la
Universidad de Costa Rica. Los jovenes llegaron a las siete de la manana e iniciaron el
convivio definiendo las reglas de campamento que concluyé a las 5 p.m.
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Un equipo de CASE, lideres estudiantiles y el Lic. Juan Camacho guiaron el encuentro con
diferentes actividades.

La diversion y las competencias fueron parte del convivio.

Al principio “rompieron el hielo” con varias dinamicas utilizando un paracaidas.
Posteriormente se distribuyeron en tres “tribus” para fomentar el trabajo en equipo, y se
realizé un rally en el cual tuvieron que medir sus destrezas en aspectos como: decision,
escucha, companerismo, autodominio, tolerancia, respeto, paciencia, confianzay
solidaridad.

Cada uno de estos valores se midié en una estacién del rally y la reaccién de los
participantes fue muy positiva, segun la evaluacion de los organizadores.

Las palabras de aliento y apoyo mutuo fueron las mas destacadas. Asimismo surgieron
algunos lideres y el trabajo en equipo se hizo con creatividad
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Los jovenes demostraros sus habilidades y liderazgo.

Durante la tarde los estudiantes participaron en dos dinamicas, una denominada
Laberinto que tenia como objetivo el reflexionar sobre la vida universitaria y la toma de
decisiones, asi como las estrategias para detectar factores protectores y de riesgo al
respecto.

La otra dinamica fue sobre Sentido de pertenenciay en ella se fomento la identificacion de
los estudiantes con su Facultad .

Para finalizar el convivio los jovenes evaluaron la actividad por medio de murales.
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