
“MI VISIÓN DE LA SEDE DE 
GUANACASTE” 

HELGA FAERRON ABURTO



PROYECTO EC-355
ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA ACTIVIDAD 

EL ADULTO MAYOR 
DE LIBERIA



V isita al puente Cañón de 
la Vieja

 Este proyecto nos 

brinda la oportunidad 

de participar en 

diversas giras y 

actividades de 

recreación.





Carlos Matamoros y Rosa Leal 
Representantes en el desfile del 25 de julio en 

Liberia



Realizamos actividades físicas,  
recreativas, competitivas y psicológicas





GRACIAS 
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