UNIVERSIDAD DE

COSTARICA VAS Vicerrectoria de E EG Escuela de PCL Programa de

Accién Social Estudios Generales Cursos Libres

Cursos LiBrEs ~-ENERO-2018

SEDE RODRIGO FACIO

Lecciones: del 15 al 26 de enero del 2018.

Matricula: 9, 10 y 11 de enero.

Horario de matricula: de 9:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Lugar de matricula: Escuela de Estudios Generales, ler. piso, Sala de profesores, secretaria.
Costo: ¢12.000

Informacion a los teléfonos: 2511- 4165 / 2511- 6342.

Correo electronico: cursos.libres@ucr.ac.cr

Facebook: https://www.facebook.com/Cursos.Libres.EEG.UCR

Notas aclaratorias: 1. La matricula es presencial y con fotocopia u original del documento de identificacion
de la persona que llevara el curso y pagar en efectivo. 2. Los horarios establecidos en esta lista cuentan con
formato de horas completas. Sin embargo, cada sesion terminara cinco minutos antes de lo indicado para la
recoleccion de materiales y montaje de la siguiente clase. 3. Apertura de cursos sujeta a matricula minima.

* Solicitar lista de materiales y/o recomendaciones en el momento de matricular. Esto es responsabilidad del
interesado(a) que matricula.
** Curso con gira programada.

NINOS Y NINAS

Esgrima para nifios (de 5 a 10 afios).*
Miércoles y viernes de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Impartido por Maria Reina Bogantes Corrales.

Petit chef: cupcakes (de 4 a 16 afios).*
Miércoles 17 y viernes 19 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez.

Petit chef: galletas en fondant (de 4 a 16 afos).*
Martes 23y jueves 25 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez.

Petit chef: manzanas decoradas (de 4 a 16 afios).*
Miércoles 24 y viernes 26 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Milena Orjuela Rodriguez.

Pintura country para nifios (de 6 a 11 afios).*
Martes 16 y jueves 18 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya.

JOVENES Y ADULTOS

Acondicionamiento fisico para bailarines (mayores de 15 afios).*
Martes y jueves de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Natalia Mena Valverde.

Anélisis critico del Pentateuco biblico (mayores de 20 afios).*
Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por José Rivera Varela.
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Armonia en la vida a través del Feng shui y la Geobiologia (de 18 a 60 afios).
Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por John Laurent Kauffmann.

Bicentenario histdrico del Gral. José Joaquin Mora Porras (1818-2018) (mayores de 15 afios).
Lunes 15, miércoles 17 y 24 y jueves 25 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Tomas Federico Arias Castro.

Cartografia y navegacion: mapas, brajulas y navegacion terrestre.
Lunes 22 y miércoles 24 de 4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Adolfo Solano Arias.

¢Cbémo ahorrar y pagar mis deudas?: aprendiendo a manejar el dinero (mayores de 18 afios).*
Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Gréttel Vargas Martinez.

Criminalistica e investigacion criminal.
Lunes 15 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Allan Arburola Valverde.

Decoupage y resina (mayores de 13 afios).*
Martes 16 y jueves 18 de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.
Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya.

Defensa personal (mayores de 15 afios).*
Martes y jueves de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.
Impartido por Juan Guillermo Segura Chinchilla.

Descubre tu idea de negocio (de 18 a 25 afios).
Lunes y jueves de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Daniel Cartin Araya.

Educacion ambiental de hongos silvestres de Costa Rica (de 18 a 50 afios).**
Del lunes 15 al jueves 18 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. y viernes 19 de 8:00 a.m. a 6:00 p.m.
Impartido Luis Francisco Ledezma Vasquez.

El arte espiritual de sofiar (de 18 a 70 afos).
Martes y jueves de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por Claudio Dugas, Maria Elena Gutiérrez y Christine Talon Dugas.

El aura, el amor y la energia vital (de 18 a 55 afios).
Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por John Laurent Kauffmann.

El constructivismo en el aula.
Lunes 15y 22 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Karina Alberca Montenegro.

El horror de H. P. Lovecraft: del Necronomicon y otros mitos (mayores de 18 afios).*
Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Tatiana Herrera Avila.

Empaste fino de libros y revistas (mayores de 15 afios).*
Lunes 15, miércoles 17 y 24, jueves 18, viernes 19y 26 y martes 23 de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Impartido por Jorge Fernandez Chaves.
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Encapsulado en resina (mayores de 15 afios).*
Martes y jueves de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Impartido por Angerie Umafia Montenegro.

Esgrima para jovenes (de 12 a 17 afios).*
Miércoles y viernes de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Maria Reina Bogantes Corrales.

Formas de prevenir la trata de personas (de 15 a 50 afios).
Del lunes 15 al jueves 18 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Luis Fernando Centeno Mufioz y Ana Teresa Vargas Olaso.

Hidroponia popular: ¢cémo producir sus hortalizas en el patio de la casa? (mayores de 15 afios).*

Grupo #1: lunes 15 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y lunes 22 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.

Grupo #2: miércoles 17 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y miércoles 24 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.
Impartidos por Ana Patricia Jiménez Morales.

Huerta orgéanica, salud y bienestar (mayores de 15 afios).* / **
Lunes 15 y martes 16 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. y miércoles 17 de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
Impartido por Santiago Miranda Barrantes y la Red de huertos urbanos de Costa Rica.

Introduccidn a los primeros auxilios y emergencias médicas prehospitalarias (mayores de 15 afios).
Martes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Rafael Sanabria Rodriguez.

Introduccidn al montafiismo (mayores de 15 afios).
Martes y jueves de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por Jorge Luis Bolafios Quirds.

La representacién fotografica en la vida cotidiana: un abordaje filoséfico (de 18 a 28 afios).
Lunesy jueves de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Jesse Xavier Zeledon Rojas.

Microsoft Excel. Basico (mayores de 18 afios).*
Martes, miércoles y jueves de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Hannia Rojas Pérez.

Negociacion y comunicacion como herramienta en la resolucion de conflictos (mayores de 15 afios).
Lunes 22, miércoles 24, jueves 25 y viernes 26 de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Impartido por Jasmine Morella Garcia Bravo.

Olimpiada de Matematica para Educacion Primaria (de 18 a 50 afios).
Martes y jueves de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por Norma Segura Corella.

Portugués. Principiantes 1 (de 16 a 55 afios).
Miércoles y viernes de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por Melina Do Rego Brito.

Practica yoga para principiantes (de 15 a 60 afios).*
Martes y jueves de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Lésterh Nufiez Lépez.

Psicologia Humanista aplicada: una herramienta para el autoconocimiento (mayores de 18 afos).
Lunes y miércoles de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Luis Jiménez Pérez-Tomé.
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Tai chi y Chi kung (mayores de 12 afios).*
Lunes 15y 22 de 10:00 a.m. a 12:00 m.d. y miércoles 17 y 24 de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Wilson Solis Quesada.

Taller de apreciacion de cine (mayores de 16 afios).
Lunes y miércoles de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por César Mena Torres.

Taller de coro (mayores de 18 afos).*
Lunes y jueves de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Didier Mora Monge y Maria Auxiliadora Solis Campos.

Taller de expresion oral: (Cémo hablar en publico? (de 15 a 60 afios).
Grupo #1: martes y jueves de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Grupo #2: miércoles y viernes de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.

Impartidos por Lésterh Nufiez Lopez.

Tango para principiantes (mayores de 16 afios).*
Lunes y miércoles de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Dayron De Le6n Castillo.

Temas incdmodos (irresolutos) de la agenda politica de cara a las Elecciones 2018: Aborto, FIV, igualdad de género,
matrimonio entre personas del mismo sexo, indigenismo (mayores de 16 afios).

Martes y jueves de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Impartido por Ivan Mora Barahona.

Werner Herzog: un cineasta del mundo (mayores de 16 afios).
Martes y jueves de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por César Mena Torres.

ADULTOS

Administracién de condominios (mayores de 18 afios).
Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Rafael Betancourt Fonseca.

Calidad en el servicio al cliente (enfocado a personas que se relacionen con clientes).
Lunes y miércoles de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Impartido por Samuel Consuegra Huezo.

Cuidadores gerontoldgicos de personas adultas mayores (de 20 afios en adelante).*
Lunes y miércoles de 10:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Kattia Sevilla Segura, Paula Chacon Faeth y Adriana Vindas Gonzalez.

El problema del mal: tipos y teorias, algunas respuestas (mayores de 20 afios).
Martes y jueves de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por José Rivera Varela.

Esgrima para adultos (mayores de 18 afios).*
Martes y jueves de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Impartido por Maria Reina Bogantes Corrales.

Jesus y los esenios (mayores de 18 afios).
Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Gloriela Mena Ramirez.



UNIVERSIDAD DE

Accidn Social Estudios Generales

Mercado de valores: pase del ahorro a la inversion (mayores de 20 afios).
Martes y jueves de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por funcionarios de la Superintendencia General de Valores de Costa Rica.

Técnicas profesionales en ventas (dirigido a personas que comercializan bienes y servicios).
Lunes y miércoles de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Samuel Consuegra Huezo.

Tobo pPUBLICO

Danzas folkldricas costarricenses.*
Martes y jueves de 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Impartido por Edgar Cerdas Rojas.

Filigrana en papel para principiantes.*
Martes 16 y jueves 18 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Ruth Carpio Carvajal.

Fotografia digital (mayores de 10 afios).*

Grupo # 1: lunes 15y 22 de 4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Grupo # 2: miércoles 17 y 24 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartidos por José Bermidez Campos.

Hidroponia total (mayores de 10 afios).*

Grupo # 1: lunes 15y 22 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.
Grupo # 2: miércoles 17 y 24 de 4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Grupo # 3: viernes 19 y 26 de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartidos por José Bermudez Campos.

Joyeria artesanal con piedras (mayores de 12 afios).*
Lunes 15y 22 de 6:00 p.m. a 8:00 p.m. y viernes 19 y 26 de 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
Impartido por Rebeca Brenes Fernandez.

Mix media con acrilicos (mayores de 12 afios).*
Martes 23 y jueves 25 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d.
Impartido por Kareen Lorena Aguilar Araya.

Taller de automagquillaje (mayores de 12 afios).*

Grupo #1: martes 16 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.
Grupo #2: lunes 22 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.
Grupo #3: jueves 25 de 8:00 a.m. a 12:00 m.d. y de 1:00 p.m. a 5:00 p.m.
Impartidos por Laura Madrigal Pineda y Pamela Castro Ceciliano.
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